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Judul : PROSES PENGOLAHAN RUSIP TIDAK SPONTAN DENGAN PENAMBAHAN KULTUR
Title CAIR CAMPURAN BAKTERI ASAM LAKTAT (STREPTOCOCCUS, LACTOCOCCUS
DAN LEUCONOSTOC) SEBANYAK 2% (b/v)
Abstrak : Rusip merupakan produk fermentasi ikan yaitu ikan teri yang diperam selam 1-2 minggu.
Abstract Selain ikan teri, bahan yang lain adalah garam dan gula aren. Rusip dikonsumsi sebagai

campuran sambal atau lauk. Beberapa produk rusip yang ditemukan di Bangka Belitung
mempunyai nilai TVN yang sangat tinggi, hal ini menunjukkan bahwa terjadi proses
fermentasi yang tidak terkontrol yang mengakibatkan terbentuknya penyimpangan flavor
akibat pertumbuhan bakteri pembusuk dan patogen yang mengalahkan pertumbuhan
bakteri asam laktat. Oleh karena itu, dibutuhkan perbaikan proses pengolahan rusip
dengan cara menambahkan kultur cair campuran bakteri asam laktat yang diisolasi dari
rusip yaitu Steptococcus, Lactococcus dan Leuconostoc sebesar 2% dari berat ikan teri.
Hasil pengamatan menunjukkan bahwa terjadi perubahan perubahan sifat mikrobiologi
dan kimiawi pada baik rusip spontan maupun rusip tidak spontan selama 14 hari
fermentasi.
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