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KATA PENGANTAR 

 

Segala pujian kami persembahkan kepada Allah yang Maha Suci dan Maha Tinggi, yang 
menciptakan, memelihara, dan mengatur alam semesta tanpa bantuan siapapun juga. Atas pertolongan 
dan  karunia-Nya Prosiding Seminar Nasional Lesson Study 4 tahun 2011 ini dapat kami selesaikan 
pada waktunya. Seminar yang prosidingnya di tangan pembaca ini bertema: Peran Lesson Study 
Dalam Mengembangkan Keprofesionalan Pendidik dan Peningkatan Kualitas Pembelajaran Secara 
Berkelanjutan (Continuing Profesional Development). Terpapar dalam prosiding ini bahwa 
implementasi Lesson study (Studi Pembelajaran) benar-benar mampu menumbuhkan kesadaran 
seorang guru untuk meningkatkan kompetensinya, baik kompetensi pedagogis, kompetensi 
profesional, kompetensi sosial, dan kompetensi kepribadian. Tertulis dalam prosiding ini  penuturan 
para guru, berdasarkan pengalamannya, tentang munculnya transformasi profesionalitas sebagai 
dampak dari implementasi Lesson Study. Sikap merasa paling hebat dari seorang guru berubah 
menjadi rendah hati, menghargai orang lain, dan memunculkan rasa kebersamaan. Sikap yang tak acuk 
kepada siswa, kurang mempedulikan pembelajaran siswa, berubah menjadi tanggung jawab dan penuh 
kasih sayang dalam membantu belajar siswa. Sikap yang sudah merasa cukup dengan bekal yang 
sudah dimiliki dalam mengajar, tidak perlu persiapan dalam pembelajaran, berubah menjadi haus 
prestasi dalam mengajar; perlu menambah bekal secara terus-menerus dalam mengajar, baik bekal 
ilmu, metodologi riset, maupun kompetensi pedagogis. Begitu seterusnya. 

Lesson study bukanlah model atau metode pembelajaran. Lesson Study hanyalah in service 
training model (model pelatihan guru dalam jabatan). Namun demikian, dalam kesederhanaan 
konsepnya ini, Lesson Study mampu memberikan kesempatan kepada para guru untuk merefleksi 
dirinya, merefleksi tanggung jawabnya, merefleksi kompetensinya, dan belajar menjadi guru yang 
lebih baik. Dalam Lesson Study, dalam melakukan refleksi seorang guru dibantu oleh guru-guru yang 
lain atau kadang-kadang dibantu oleh expert yang kompeten dari perguruan tinggi. Inilah kunci 
keberhasilan Lesson Study. Dengan cara ini, seorang guru lebih mudah mengetahui kelemahannya, 
seorang guru merasa membutuhkan orang lain, seorang guru perlu menyayangi murid-muridnya, 
seorang guru merasa perlu terus belajar, seorang guru merasa perlu berprestasi, dan seterusnya. 

Lesson Study memang lahir di Jepang pada tahun 1890-an. Namun demikian model pelatihan 
guru ini sekarang telah diterapkan di Amerika Serikat, Kanada, Australia, Amerika Latin, Singapura, 
Korea, Vietnam dan yang lainnya, termasuk Indonesia. Para Expert JICA telah memperkenalkan 
Lesson Study di Indonesia sejak tahun 2004. Salah satu hasilnya adalah lahirnya semangat berkarya 
dan berprestasi para guru sebagaimana tertulis dalam prosiding ini. Perjuangan untuk 
mengimplementasikan Lesson Study di Indonesia tidaklah ringan. Dirintis melalui kegiatan follow-up 
IMSTEP (2004), dilanjutkan dengan Program SISTTEMS (2006-2008), dan sekarang dikembangkan 
melalui Program PELITA (2008-2012), Program Kerjasama dengan Sampurna Foundation (2008-
2012) dan Program Perluasan Lesson Study untuk Penguatan LPTK (LEDIPSTI) (2008-2014). 

Makalah dalam Prosiding Seminar Nasional Lesson Study 4, merupakan bukti tertulis 
mengenai manfaat Lesson Study dalam meningkatkan kompetensi guru. Namun demikian, 
implementasinya tidak bisa dilaksanakan secara perorangan. Oleh karena itu, pengambil kebijakan, 
mulai dari kepala sekolah sampai pemerintah pusat, hendaknya mendorong diterapkannya Lesson 
Study di lembaga-lembaga pendidikan. Mudah-mudahan dengan cara ini kualitas pendidikan kita yang 
jauh di bawah kualitas pendidikan negara-negara ASEAN yang lain dapat segera terangkat. 

Seminar Nasional Lesson Study 4 ini mempresentasikan 190 makalah; 5 makalah 
dipresentasikan pada sesi pleno, sedangkan 185 yang lain dipresentasikan pada sesi paralel. Beberapa 
makalah yang belum sempat diselesaikan oleh penulisnya gagal masuk dalam prosiding ini.    

Pada bagian akhir dari pengantar ini kami mohon maaf atas keterbatasan Tim Editor yang 
belum mampu menyuguhkan prosiding yang lebih baik. Untuk mengurangi kelemahan Prosiding 
Seminar Lesson Study selanjutnya, kami mohon kepada semua penulis makalah hendaknya makalah 
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yang akan dipresentasikan dalam Seminar Lesson Study telah dilengkapi dengan abstrak dan ditulis 
dalam format artikel, bukan dalam format laporan penelitian. 

Akhirnya, Prosiding Seminar LS IV  ini bisa hadir di hadapan pembaca atas jasa, jerih payah 
dan dukungan mental berbagai pihak. Oleh karena itu pada kesempatan ini kami menyampaikan 
terima kasih yang setulusnya kepada semua pihak, khususnya Rektor Universitas Negeri Malang 
Bapak Prof. Dr. H. Suparno, Dekan FMIPA Universitas Negeri Malang Bapak Dr. H. Istamar 
Syamsuri, Para Pimpinan Fakultas LPTK se Indonesia, Pembantu Dekan I FMIPA Universitas Negeri 
Malang Bapak Dr. H. Subandi, Pembantu Dekan II FMIPA Universitas Negeri Malang Bapak Drs. H. 
Imam Supeno, M.S, Pembantu Dekan III FMIPA Universitas Negeri Malang Ibu Dra. H. Susilowati, 
M.Si., Ketua Jurusan Matematika FMIPA UM Bapak Prof. Dr. H. Toto Nusantoro, Ketua Jurusan 
Fisika FMIPA UM Bapak Dr. H. Arief Hidayat, Ketua Jurusan Kimia FMIPA UM Bapak Dr. H. 
Sutrisno, Ketua Jurusan Biologi FMIPA UM Bapak Dr. H. Abdul Ghofur. Ucapan terimakasih juga 
kami sampaikan pada segenap tim panitia Seminar yang telah bekerja keras hingga selesainya 
Prosiding Seminar Nasional LS IV  ini , diantaranya Dr. Ibrohim, M.Si selaku Ketua Panitia, Drs. 
Sukoriyanto, M.Si, selaku sekretaris,  Dharmawan Setyananda (Ketua Tim Prosiding), Novita Dwi 
Anggraeni, Putut, Tiwik, Dwi Anggoro, Sapto dan semua pihak yang tidak mungkin kami sebutkan 
satu per satu dalam pengantar ini. Atas segala jasa dan jerih-payahnya kami sampaikan terima kasih 
yang setulusnya dan atas ketulusannya kami do’akan semoga dicatat oleh Allah yang Maha Tinggi dan 
Maha Suci sebagai amal sholeh. Amien. 

 

 
Malang, Nopember 2011 
Edior  dan Panitia 
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