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KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Wr. Wb.

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT, Tuhan Yang Maha Esa, atas karunia yang
telah dilimpahkan sehingga kegiatan Seminar dan Rapat Tahunan (SEMIRATA)-BKS PTN
Bidang MIPA Wilayah Barat tahun 2017 dapat dilaksanakan secara baik.

Kegiatan SEMIRATA-BKS PTN Bidang MIPA Wilayah Barat tahun 2017 yang
diamanahkan kepada Universitas Jambi sebagai penyelenggara dilaksanakan secara gabungan
olen Fakultas Sains dan Teknologi (FST) dan Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan
(FKIP). Kegiatan telah dilaksanakan dengan sukses pada tanggal 12-14 Mei 2017 di Ratu
Conference Hotel dan Swiss Bellin Hotel Jambi. Salah satu program utama adalah Seminar
Nasional Sains dan Pendidikan MIPA dengan tema: “Peran Sains Teknologi dan Pendidikan
MIPA dalam Menopang Sainspark, Teknopark serta Geopark berbasis Agroindustri dan
Lingkungan”.

Sesi pleno seminar di Ratu Conference Center dipaparkan materi oleh dua pembicara
utama yaitu akademisi Dr. Ir Yunus Kusumahbrata, M.Sc (Staf Ahli Kementerian ESDM)
dan praktisi/birokrat Dr. H. Syahrial, M.P., (Bupati Tajung Jabung Barat Prov. Jambi).
Materi yang disajikan berisi topik Pengembangan Geopark, Teknopark dan Sainspark di
Indonesia. Selain daripada itu, sesi paralel telah dipresentasikan secara oral lebih dari 600
judul makalah hasil penelitian yang disampaikan dalam 40 ruang seminar secara paralel.
Dalam kegiatan komunikasi ilmiah secara langsung ini juga telah dimanfaatkan untuk
menjalin jejaring agar lebih bersinergi dalam pengembangan Sains dan Pendidikan MIPA ke
masa mendatang.

Supaya komunikasi ilmiah yang baik ini dapat juga tersampaikan ke komunitas ilmiah
lain yang tidak dapat hadir pada kegiatan seminar, panitia memfasilitasi untuk menerbitkan
makalah dalam bentuk Prosiding. Panitia juga tetap memberi kesempatan kepada peserta
yang akan menerbitkan makalahnya di jurnal ilmiah, sehingga tidak seluruh materi yang
disampaikan pada seminar diterbitkan dalam prosiding ini. Dalam proses penerbitan
prosiding ini, panitia telah banyak dibantu oleh Tim Reviewer dan Tim Editor yang
dikoordinir oleh Drs. Maison, M.Si., Ph.D, yang telah dengan sangat intensif mencurahkan
waktu, tenaga dan pikiran untuk melakukan proses plagiarism check, review, dan editing.
Untuk itu, panitia menyampaikan terima kasih dan penghargaan. Namun, panitia juga
menyampaikan permohonan ma’af karena dengan sangat banyaknya makalah yang akan
diterbitkan dalam prosiding ini, waktu yang dibutuhkan dalam proses penerbitan prosiding ini
cukup lama, dan penerbitan prosiding tidak dilakukan dalam satu buku tetapi dalam empat
buku prosiding. Semoga penerbitan prosiding ini selain SEMIRATA-BKS PTN Bidang
MIPA Wilayah Barat tahun 2017 bermanfaat bagi para pemakalah dan penulis, juga dapat
bermanfaat dalam pengembangan Sains dan Pendidikan MIPA di Indonesia.

Ucapan terima kasih disampaikan kepada Rektor Universitas Jambi, Dekan FST dan
FKIP Universitas Jambi, Ketua Forum Rektor BKS wilayah Barat, Ketua BKS-MIPA
Wilayah Barat, panitia dan semua pihak yang ikut menyukseskan acara semirata.

Jambi, 2 Oktober 2017
Ketua Panitia

Dr. Kamid, M.Si
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ABSTRACT

Indonesia is a tropical country and has the overall biodiversity of
more than 500,000. Multifaceted of these, about more than 100,000
secondary metabolites successfully acquired and developed the
discovery of compounds that are clinically proven drugs have an
important role in the treatment of human disease. Plants binahong
(Anrederacordifolia) is a known medicinal plants traditionally can
cope with various kinds of diseases. Binahong plant belongs to the
family Besellacae potential to be researched and developed. This
research aims to optimize the process of separation of the methanol
extract of bark of plants binahong by fractionation using a technique
Medium Pressure Liquid Chromathography (MPLC). Results
fractionation that provides good separation pattern then testing Thin
Layer Chromatography (TLC). Selection is based on the methanol
extract of phytochemical screening has been done before and give a
positive test indicates flavonoids and phenolic and antioxidant
properties. Besides the separation of the methanol extract easier and
better than the extract of n-hexane and ethyl acetate using RP-C18
column. Optimization results are MPLC fractionation of methanol
extract obtained using an eluent mixture of methanol: water with a
solvent composition of each of the 7: 3 and give a major peak
fractions ranging from 4 to 17 with a retention time (rt) are different.
TLC chromatogram profile results with the eluent n-hexane: ethanol
(7: 3) also indicates the type of phenolic compounds is polar and is
UV active. Until now, fractionation and purification of the methanol
extract with MPLC method still continued.

Keywords: Anrederacordifolia, optimization, Medium Pressure Liquid Chromatography

PENDAHULUAN

Indonesia merupakan negara tropis dan memiliki keanekaragaman spesies tanaman
secara keseluruhan lebih dari 500.000 dan kurang lebih 100.000 senyawa metabolit sekunder
dengan berat molekul (BM) rendah telah screening menghasilkan penemuan senyawaan obat
yang terbukti klinis memiliki peran penting dalam pengobatan penyakit pada manusia.
Supriadi, (2011) melaporkan bahwa obat — obatan dari industri farmasi besar mengandung
25% senyawa aktif hasil ekstraksi dan isolasi tanaman obat dan peneliti lain menyatakan
bahwa 60% obat anti tumor dan anti infeksi yang secara komersial telah beredar atau masih
dalam taraf uji coba klinis merupakan senyawa hasil isolasi dari tanaman (Harbone, 2007).
Selain itu tanaman menjadi sumber utama bahan baku obat yang sangat inovatif terutama
untuk kanker, lipid- disoders, immunodulution dan penyakit — penyakit infeksi yang
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disebabkan oleh jamur atau bakteri (Muller, et. al., 2001) sehingga hal ini menunjukan bahwa
tanaman obat memberikan kontribusi besar dalam perkembangan obat — obatan.

Kebutuhan obat — obatan inovatif dalam industri farmasi masih sangat besar. Penemuan
struktur molekul baru dari senyawaan metabolit sekunder tanaman yang bersifat bioaktifakan
mendukung perkembangan kimia medisinal. Tanaman merupakan sumber terbaik senyawa
metabolit sekunder dimana hampir keseluruhan total jumlah metabolit sekunder diidentifikasi
dari tanaman (Zhang, et.al., 2004). Salah satu tanaman yang memiliki potensi sebagai sumber
bioaktif metabolit sekunder adalah tanaman binahong.

Tanaman binahong (Anredera cordifolia) adalah tanaman obat potensial yang dapat
digunakan untuk mengatasi berbagai jenis penyakit. Tanaman ini berasal dari dataran Cina
dengan nama asalnya adalah Dheng Shan chi. Di Indonesia tanaman ini belum banyak
dikenal, sedangkan di Vietnam tanaman ini merupakan suatu makan wajib bagi masyarakat di
sana. Binahong tumbuh menjalar dan panjangnya dapat mencapai 5 meter, berbatang lunak
berbentuk silindris dan pada ketiak daun terdapat seperti umbi yang bertesktur kasar.
Daunnya tunggal dan mempunyai tangkai pendek, bersusun berselang — seling dan berbentuk
jantung. Panjang daun antara 5 — 10 cm dan mempunyai lebar antara 3 — 7 cm. Seluruh
bagian tanaman binahong dapat dimanfaatkan, mulai dari akar,batang, daun, umbi dan
bunganya.

Tanaman binahong (Anredera cordifolia) termasuk dalam famili Besellacae
merupakan salah satu tanaman obat yang mempunyai potensi besar ke depan untuk diteliti,
karena dari tanaman ini masih banyak yang perlu digali sebagai bahan fito farmaka. Tanaman
ini sebenernya berasal dari Cina dan menyebar ke Asia Tenggara. Di negara Eropa maupun
Amerika, tanaman ini cukup dikenal, tetapi para ahli di sana belum tertarik untuk meneliti
serius dan mendalam, padahal beragam khasiat sebagai obat yang telah diketahui(Feri dan
Ballitro, 2009).

Bedasarkan literatur yang ada, hingga saat ini belum ada penelitian lebih intensif yang
dilakukan pada batang tanaman binahong (Anredera cordifolia). Penelitian yang telah
dilakukan oleh Ratu, dkk. (2016) pada tanaman binahong mengandung senyawa flavaoid
pada ekstrak metanol batang tanaman binahong. Namun belum ada peneltian yang lebih
intensif. Oleh karena itu, padapenelitian ini akan dilakukanpenelitian lanjutan yang mana
akan dilakukan proses optimasi fraksinasi dengan cara MPLC (Medium Pressure Liquid
Chromatography) dan uji KLT (Kromatografi Lapis Tipis). Dari hasil penelitian ini,
diharapkan diperoleh informasi baru mengenai kandungan senyawa metabolit sekunder yang
terdapat pada jaringan batang tanaman binahong.

TINJAUAN PUSTAKA
A. Binahong (Anredera cordifolia)

Tanaman binahong (Anredera cordifolia) dari famili Basellaceae merupakan salah satu
tanaman obat yang tumbuh sangat baik sejak lama, telah banyak dibudidayakan sebagai
tanaman hias diaerah tropis dunia. Tanaman ini berasal dari dataran Cina dengan nama
asalnya adalah Dheng Shan chi.Di Indonesia, tanaman Binahong belum familiar, sementara
tanaman ini adalah makanan yang dikonsumsi di masyarakat Vietnam dan di Taiwan sering
digunakan sebagai sayuran. Tanaman ini dikenal memiliki aktivitas penyembuhan yang
sangat baik yang telah dikonsumsi sebagai sayuran dan dijadikan obat tradisional selama
ribuan tahun oleh bangsa Cina, Korea, Taiwan (Ferri dan Ballitro, 2009). Hampir semua
bagian tanaman binahong seperti umbi, batang, dan daun dapat digunakan dalam herbal
terapi. Binahong menunjukan pertumbuhan yang produktif di lingkungan cahaya yang tinggi,
dengan pertumbuhan musiman hingga 6 m. Tingkat pertumbuhan dilaporkan dari
pengamatan lainnya berkisar dari 1 m per bulan, lebih dari 1 m per minggu selama musim
semi. Tumbuhan binahong dapat lihat pada Gambar 1.
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Klasifikasi tanaman binahongsebagai berikut :
Kingdom : Plantae

Subkingdom : Tracheobionta (berpembuluh)
Superdivisio : Spermatophyta (menghasilkan biji)
Divisio : Magnoliophyta (berbunga)

Kelas : Magnoliopsida (berkeping dua / dikotil)
Subkelas : Hamamelidae

Ordo : Caryophyllales

Familia : Basellaceae

Genus : Anredera

Species : Anredera cordifolia (Tenore) Steenis

Gambar 1. Taaman binang

Dalam penelitian lain disebutkan bahwa tanaman binahong dapat mengobatipenyakit

infeksi yang disebabkan oleh bakteri, bahkan ekstrak daun dan umbi binahong dapat
mengobati infeksi penyakit kelamin seperti penyakit syphilis (Tshikalange dan Husein,
2005). Tanaman binahong mengandung fenol, flavonoid, saponin, triterpenoid, steroid dan
alkaloid, selain itu memiliki aktifitas sebagai antioksidan (Ratu,dkk., 2016).
Senyawa fenolik dan flavonoid termasuk dalam metabolit sekunder dari tanaman yang
mempunyai aktifitas biologi dan terdiri dari 8000 macam senyawa (Marinova dan
Allanasova, 2005). Menurut Manoi (2009) senyawa ini dapat berperan langsung sebagai
antibiotika dengan mekanisme kerja menghancurkan sel dinding bakteri. Fenolik dan
flavonoid juga memiliki aktifitas sebagai antioksidan. Metabolit sekunder lainnya adalah
saponin yang memiliki aktifitas pada permukaan. Tanaman binahong memiliki kandungan
senyawa saponin yang lebih besar dari pada senyawa lainnya, terutama pada umbi. Saponin
termasuk senyawa glikon (gula) dan senyawa aglikon, adapun senyawa aglikon adalah
termasuk golongan steroid dan terpenoid (Astuti et.al., 2011). Senyawa terpenoid adalah
senyawa hidrokarbon isometrik yang membantu proses sintesa organik dan pemulihan sel-sel
tubuh. Saponin mempunyai fungsi menurunkan kolesterol karena mempunyai aktifitas
sebagai antioksidan (Manoi, 2009).

B. Senyawa Metabolit Sekunder

Menurut Wink (1999) metabolit sekunder merupakan senyawa organik yang tidak
secara langsung berhubungan dengan pertumbuhan, perkembangan maupun reproduksi
tumbuhan. Fungsi metabolit sekunder sangatlah penting bagiorganisme penghasilnya maupun
bagi organisme lain termasuk seperti manusia.Metabolit sekunder paling banyak atau sering
ditemukan pada tumbuhan, meskipun pada organisme lain juga dapat dijumpai (Edreva,
2005).Beberapa metabolit sekunder bagi tumbuhan bersifat seperti hormon atau
mempengaruhi warna dan aroma buah sehingga menarik serangga, mamalia kecil maupun
burung dalam hal membantu polinasi dan pemencaran biji. Selain itu, karena dibatasi oleh
kemampuan berpindah tempat, tumbuhan mengembangkan strategi bertahan hidup dengan
melibatkan bermacam-macam metabolit sekunder sebagai alat untuk mengatasi cekaman dan
perubahan lingkungan. Metabolit sekunder juga dihasilkan untuk melindungi tumbuhan dari
berbagai organisme predator, baik mikroorganisme, serangga, maupun herbivora (Cowan,
1999).
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Metabolit sekunder mempunyai nilai ekonomis yang tinggi karena dihasilkan dalam jumlah
kecil dan dalam kondisi khusus misalnya kondisi tertekan, tidak diproduksi secara universal
atau hanya diproduksi oleh spesies tertentu, dan bersifat bioaktif spesifik untuk proses
pertahanan (Edreva et al., 2008). Keefektifan metabolit sekunder dalam sistem pertahanan
tumbuhan memberi implikasi bahwa metabolit sekunder mempunyai makna penting
farmakologi yang dapat dimanfaatkan untuk mengobati berbagai penyakit yang menyerang
manusia (Mans, 2013).

Beberapa metabolit sekunder antara lain adalah alkaloid, flavonoid, tanin, steroid,
saponin, polifenolat dan kuinon. Dalam dunia medis, tanin memiliki kemampuanantibakteri
karena dapat merusak membran sel, menginaktivasi enzim dan menginaktivasi atau
menghancurkan fungsi materi genetik bakteri (Ajizah, 2004). Selainantibakteri, tanin juga
dapat mampu menghambat pertumbuhan virus, bakteri, dan jamur, serta mempercepat
penyembuhan luka (Chung et al., 1998). Steroid merupakan komponen aktif dalam tumbuhan
yang telah banyak digunakan atau dimanfaatkan untuk penyakit diabetes, gangguan
menstruasi, antibakteri dan antivirus (Robinson, 1995). Di bidang farmasi, steroid banyak
dimanfaatkan terkait fungsinya pada hormon reproduksi (Savithramma et al., 2011). Di
bidang farmasi dan medis, flavonoid berfungsi sebagai antimikroba, antivirus, antioksidan,
antihipertensi, merangsang pembentukan estrogen dan mengobati gangguan fungsi hati
(Robinson, 1995). Lima bentuk flavonoid, yaitu myrciacitrin 1-V yang diisolasi dari daun
Myrcia multiflora D.C (Myrtaceae) semuanya menunjukkan aktivitas antidiabetes (Jung, et
al., 2006). Doughari (2012) yang menyebutkan bahwa, saponin memiliki aktivitas
hipolipidemik dan antikanker.

1. Alkaloid

Alkaloid adalah senyawa - senyawa organik yang terdapat dalam tumbuh-tumbuhan,
bersifat basa dan penyusunannya adalah karbon, hidrogen, nitrogen, dan oksigen. Alkaloid
terdistribusi secara luas pada tanaman. Alkaloid dihasilkan oleh banyak organisme mulai dari
bakteri, fungi, tumbuhan, dan hewan. Istilah alkaloid berarti alkali karena dianggap bersifat
basa, senyawa ini diperoleh dari mengekstraksi bahan tumbuhan memakai air yang
diasamkan dengan melarutkan alkaloid sebagai garam, atau bahan tumbuhan dapat dibasakan
dengan natrium karbonat dan basa bebas diekstraksi dengan pelarut organik seperti kloroform
dan eter. Kebanyakan alkaloid menunjukan aktivitas fisiologis tertentu sehingga metabolit
sekunder ini banyak digunakan sebagai obat.
2. Flavanoid

Flavonoid merupakan salah satu dari sekian banyak senyawa metabolit sekunder yang
dihasilkan oleh suatu tanaman, yang biasa dijumpai pada bagian daun, akar, kayu, kulit,
tepung sari, bunga dan biji. Flavonoid adalah kelompok senyawa yang banyak ditemui di
alam, struktur molekul sederhana dan tersebar luas baik pada tumbuhan tingkat tinggi
maupun rendah. Penelitian mengenai senyawa flavonoid seringkali dikaitkan dengan manfaat
senyawa tersebut untuk kehidupan sehari - hari.
Flavonoid mempunyai kerangka dasar karbon, dimana dua cincin benzene terikat pada suatu
rantai propan, Beberapa flavonoid mempunyai sifat antiinflamasi, antihepatotoksik,
antitumor, antibakteri, serta antioksidan(Achmad, 1986; Sarker dan Nahar,2009).

3. Saponin

Steroid adalah gugus senyawa yang mengandung sebuah struktur dengan empat cincin
yang dikenal sebagai inti steroid. Senyawa steroid umunya berbentuk kristal berwarna putih,
mempunyai titik lebur yang tinggi, dan mempunyai serapan pada daerah spectrum UV sekitar
205-280 nm. Steroid dapat berupa senyawa alkohol, aldehid, keton dan asam karboksilat
yang tersebar luas dalam makhluk hidup dan umumnya termasuk dalam fraksi lipid. Menurut
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fungsi fisiologisnya terdapat steroid secara garis besar dibagi menjadi : Golongan sterol,
golongan asam empedu, golongan hormon, golongan saponin dan golongan glikosida jantung
(Mursyidi, 1990).
Menurut Harborne (2007), Steroid terutama dianggap sebagai hormon kelamin, asam
empedu. Senyawa steroid banyak ditemukan dalam jaringan tumbuhan serta terdapat dalam
bentuk bebas dan sebagai glikosida sederhana.
4. Terpenoid

Kata terpenoid mencakup sejumlah besar senyawa tumbuhan dan istilah ini digunakan
untuk menunjukan bahwa secara biosintesis semua senyawa tumbuhan itu berasal dari
senyawa yang sama. Terpenoid terdiri atas beberapa macam senyawa, mulai dari komponen
minyak atsiri, yaitu monoterpena dan seskuiterpena yang mudah menguap, diterpena yang
lebih sukar menguap sampai ke senyawa yang tidak menguap Yyaitu triterpenoid dan sterol
serta pigmen karotenoid (Harborne, 2007).

5. Tanin

Menurut Harborne (2007), tanin terdapat luas dalam tumbuhan berpembuluh, dalam
angiospermae terdapat khusus dalam jaringan kayu. Pada kenyataannya sebagian besar
tumbuhan yang banyak bertanin dihindari oleh hewan pemakan tumbuhhan karena rasanya
yang sepat.

Tanin sering terdapat dalam buah yang tidak masak, dan menghilang ketika buah
masak. Dipercaya bahwa tannin dapat memberikan perlindungan terhadap serangan mikroba.
Secara kimia terdapat dua jenis utama tannin yang tersebar tidak merata dalam dunia
tumbuhan. Menurut Sarker dan Nahar ( 2009), tanin dapat diklasifikasikan kedalam 2
kelompok utama yaitu tannin yang dapat di hidrolisis (tanin terhidrolisis) dan tannin
terkondensasi. Pada reaksi dengan asam atau enzim, tanin terhidrolisis pecah menjadi
senyawa-senyawa Yyang lebih sederhana, sementara tanin terkondensasi menghasilkan
kompleks produk yang tidak larut air.

C. Ekstraksi
Salah satumetode yang
digunakanuntukpenemuanmengambilsenyawametabolitsekuneradalahmetodeekstraksi.Pemili
hanmetodeekstraksitergantungpadasifatbahandansenyawa yang akandiisolasi.
Sebelummemilihsuatumetode, target ekstraksiperluditentukanterlebihdahulu. Ada beberapa
target ekstraksi, diantaranya (SarkerdanNahar 2009):

e Senyawabioaktif yang tidakdiketahui.

e Senyawa yang diketahuiadapadasuatuorganisme.

e Sekelompoksenyawadalamsuatuorganisme yang berhubungansecarastruktural.

Dalam mendapatkan senyawa metabolit sekunder terutama yangberasal dari tumbuhan ada
beberapa jenis ekstraksi yang dapat digunakan, adapun sebagai berikut:
1. Maserasi

Maserasi merupakan metode sederhana yang paling banyak digunakan. Cara ini
sesuai, baik untuk skala kecil maupun skala industri (Agoes,2007). Metode ini dilakukan
dengan memasukkan serbuk tanaman dan pelarut yang sesuai ke dalam wadah inert yang
tertutup rapat pada suhu kamar. Proses ekstraksi dihentikan ketika tercapai kesetimbangan
antara konsentrasi senyawa dalam pelarut dengan konsentrasi dalam sel tanaman. Setelah
proses ekstraksi, pelarut dipisahkan dari sampel dengan penyaringan. Kerugian utama dari
metode maserasi ini adalah memakan banyak waktu, pelarut yang digunakan cukup banyak,
dan besar kemungkinan beberapa senyawa hilang. Selain itu, beberapa senyawa mungkin saja
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sulit diekstraksi pada suhu kamar. Namun di sisi lain, metode maserasi dapat menghindari
rusaknya senyawa — senyawa yang bersifat termolabil.

2. Perkolasi

Pada metode perkolasi, serbuk sampel dibasahi secara perlahan dalam sebuah
perkolator (wadah silinder yang dilengkapi dengan kran pada bagian bawahnya). Pelarut
ditambahkan pada bagian atas serbuk sampel dan dibiarkan menetes perlahan pada bagian
bawah. Kelebihan dari metode ini adalah sampel senantiasa dialiri oleh pelarut baru.
Sedangkan kerugiannya adalah jika sampel dalam perkolator tidak homogen maka pelarut
akan sulit menjangkau seluruh area. Selain itu, metode ini juga membutuhkan banyak pelarut
dan memakan banyak waktu.

3. Reflux dan Destilasi Uap

Padametode  reflux, sampel di-masukkanbersamapelarutkedalamlabu yang
hubungkandengankondensor.Pelarutdipanaskanhinggamencapaititikdidih.Uapterkondensasid
ankembalikedalamlabu. Destilasi uap memiliki proses yang sama dan biasanya digunakan
untuk mengekstraksi minyak esensial (campuran berbagai senyawa menguap). Selama
pemanasan, uap terkondensasi dan destilat (terpisah sebagai 2 bagian yang tidak saling
bercampur) ditampung dalam wadah yang terhubung dengan kondensor. Kerugian dari kedua
metode ini adalah senyawa yang bersifat termolabil dapat terdegradasi (Seidel, 2006).

D. Pemisahan Senyawa

Pemisahan digunakan untuk mendapatkan dua atau lebih produk yang lebih murni
dari suatu campuran senyawa kimia. Sebagian besar senyawa kimia ditemukan di alam dalam
keadaan yang tidak murni. Biasanya, suatu senyawa kimia berada dalam keadaan tercampur
deengan senyawa lain. Untuk beberapa kepentingan baik sintesis atau isolasi senyawa maka
pemisahan senyawa dibutuhkan. Adapun beberapa cara berikut untuk melakukan pemisahaan
senyawa:

1. Kromatografi Lapis Tipis (KLT)

Kromatografi Lapis Tipis (KLT) dan kromatograsi kolom pada prinsipnya sama.

Apabila suatu cuplikan yang merupakan campuran dari beberapa komponen yang diserap
lemah oleh adsorben akan keluar lebih cepat bersama eluen, sedangkan komponen yang
diserap kuat akan keluar lebih lama (Hostettman,1995). Kromatografi Lapis Tipis (KLT)
adalah salah satu kromatografi padat-cair yang fase diamnya direkatkan pada lempengan tipis
alumunium atau kaca. KLT digunakan untuk mengidentifikasi komponen dan mendapatkan
eluen yang tepat untuk kromatografi kolom dan kromatografi cair vakum. Keuntungan
menggunakan metode ini adalah dapat memisahkan senyawa yang sangat berbeda seperti
senyawa organik dan anorganik dalam waktu singkat menggunakan alat yang tidak terlalu
mahal. Metode ini kepekaannya cukup tinggi dengan jumlah cuplikan beberapa mikrogram.
Kelebihan metode ini jika dibandingkan dengan kromatografi kertas adalah dapat digunakan
pereaksi asam sulfat pekat yang bersifat korosif, sedangkan kelemahannya adalah harga Rf
yang tidak tetap (Hostettman, 1995).
Komponen-komponen senyawa yang dianalisis dapat dipisahkan dan dibedakan berdasar
nilai Rf(Retention Factor/ Faktor Retensi). Faktor retensi didefinisikan sebagai perbandingan
jarak perjalanan suatu senyawa dengan jarak perjalanan suatu pelarut (eluen) pada waktu
yang sama.
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Jarak tempuh suatu senyawa

jarak tempuh suatu eluen
Harga Rftergantung pada beberapa parameter yaitu sistem pelarut, adsorben (ukuran butir,
kandungan air, ketebalan), jumlah bahan yang ditotolkan pada plat dan suhu (Khopkar,
1990).

2. Fraksinasi

Ekstrakawalmerupakancampurandariberbagaisenyawa.Ekstrakawalsulitdipisahkanmel
aluiteknikpemisahantunggaluntukmengisolasisenyawatunggal.Olehkarenaitu,
ekstrakawalperludipisahkankedalamfraksi yang memilikipolaritasdanukuranmolekul yang
sama. Fraksinasidapatdilakukandenganmetodeektraksicair-
cairataudengankromatograficairvakum (KCV), kromatografikolom (KK), size exclution
chromatography (SEC), solid-phase extraction (SPE) ( SarkerdanNarker, 2006).

3. MPLC (Medium Pressure Liquid Chromathography)

MPLC merupakan salah satu teknik preparative dari kromatografi kolom. Analis
dilakukan menggunakan tekanan yang rendah untuk mengidentifikasi partikel yang sangat
kecil sekalipun dengan menggunakan fasa yang diam. MPLC dikenalkan pada tahun 1970
yang merupakan teknik sangat efisien untuk menganalis senyawa oganik pada saat
itu(Hosttmann dan Trreaux, 2000).

Sistem kerja alat MPLC hampir sama dengan teknik pemisahan pada kolom
kromatografi gravitasi, tetapi keduannya berbeda pada kondisi kerja dimana MPLC dibantu
oleh pompa yang menimbulkan tekanan sedang untuk mendorong fasa gerak melewati
kolom. Bagian dari alat MPLC dapat terlihat pada gambar 2.
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Gambar 2. Bagian alat MPLC
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METODE PENELITIAN
A. Waktu danTempat Penelitian

Penelitian inidilakukan pada bulan Oktober 2016 hinggaFebuari 2017, bertempat di
Laboratorium Kimia Organik Jurusan Kimia dan UPT Laboratorium Terpadu dan Sentra
Inovasi Teknologi Universitas Lampung, Universitas Lampung.Proses fraksinasidengan
MPLC dilakukan di UPT Laboratorium Terpadu dan Sentra Inovasi Teknologi Universitas
Lampung.

1. Alat — alat yang digunakan

Alat — alat yang digunakan dalam penelitian ini meliputi alat — alat gelas, botol fraksi,
pipet tetes, satu set alat destilasi, satu set alat kromatografi kolom (KK), satu set alat KLT,
vacum rotator evaporator, lampu UV, MPLC (Medium Pressure Liquid Chromatography)
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(Buchi/Sepacoterm)dengan kolom C18 dan dilengkapi dengan detektor photo diode array
(PDA).
2. Bahan-bahan yang digunakan

Bahan yang digunakan pada penelitian ini adalah batangAnredera cordifolia yang
telah dikeringkan dan dihaluskan, diperoleh dari pekarangan perumahan Kompleks Perumnas
Way Kandis Bandar Lampung pada bulan Oktober 2016. Pelarut yang digunakan untuk
ekstraksi, kromatografi, dan proses MPLC berkualitas teknis yang telah didestilasi. Bahan
kimia yang dipakai meliputi akuades, etil asetat, metanol, diklorometana, n-heksana,aseton,
serium sulfat 1,5% dalam asam sulfat2N, silika gel Merck G60 KK, silika gel Merck 60 (35-
70 Mesh) untuk KKG, untuk KLT digunakan plat KLT silika gel Merck kiesegal 60 Fys4 0,25
mm, Cosmosil 75C18 - OPN, silika, plat KLT C18, plat KLT silika, alumunium foil.
C. Prosedur Penelitian
1. Pengumpulan dan persiapan sampel

Batang tumbuhan A. cordifolia(3 kg)dibersihkan dari kotoran yang menempel,
kemudian dikering-anginkan dan dihaluskan hingga menjadi serbuk.
2. Isolasi dan Ekstraksi

Sebanyak 2 Kg serbuk batang A. cordifolia yang telah dihaluskan, dimaserasi dengan
pelarut non polar n-heksana terlebih dahulu selama 3x24 jam kemudian dilanjutkan dengan
menggunakan pelarut etil asetat selama 3x24 jam dan terakhir maserasi menggunakan pelarut
polar metanol selama 24 jam dengan tiga kali pengulangan. Ketiga ekstrak yang
diperolehdisaring kemudian dipekatkan dengan menggunakan penguap putar vakum (rotary
evaporator).

2. Pemisahan dan Pemurnian

Ekstrak pekat metanol yang telah kering ditimbang massanya, lalu difraksinasi dengan
menggunakan kromatografi kolom C;g dengan menggunakan eluen metanol : air 7: 3
kemudian dilakukan pemisahan antara filtrat dan klorofil. Selanjutnya di KLT menggunakan
plat preparatif C;g untuk melihat pola pemisahan komponen-komponen senyawa yang
terdapat dalam filtrat hasil fraksinasi. Filtrat yang didapat, dikeringkan menggunakan rotary
evaporator.KLT dilakukan sebelum dan sesudah dilakukan fraksinasi menggunakan sistem
campuran eluen menggunakan pelarut diklorometana dan metanol.Hasil kromatogram
tersebut kemudian disemprot menggunakan larutan serium sulfat untuk menampakkan
bercak/noda dari komponen senyawa tersebut.Setiap fraksi yang menghasilkan pola
pemisahan dengan Rt (Retention factor) yang sama pada kromatogram (Khopkar, 1990).
Fraksi ekstrak yang telah bersih dari pengotor dilarutkan menggunakan metanol kemudian
difraksinasi dengan metode MPLC dengan menginjeksi 1 ml fraksi ekstrak menggunakan
kolom Cyg dielusi secara gradien dengan eluen MeOH : H,O (7:3). Hasil fraksi yang
diperoleh dari proses MPLC (Medium Pressure Liquid Chromathography) dipisahkan
bedasarkan fraksi yang memiliki puncak pada kromatogram. Selanjutnya fraksi yang
memiliki puncak tersebut dikeringkan menggunakan vacum rotator evaporator. Setelah itu,
fraksi yang telah mengering kembali dilarutkan dengan sedikit metanol dan dilakukan KLT
(Kromatografi Lapis Tipis).

HASIL DAN PEMBAHASAN
1. Ekstraksi
Bagian batang tumbuhan binahong yang telah dikumpulkan sebanyak 3 Kg kemudian
dilakukan preparasi dengan cara dipotong-potong menjadi bagian kecil dan dilakukan
penjemuran selama 1 minggu. Proses penjemuran untuk mengurangi kadar air pada kulit
batang, mencegah perubahan kimia, dan untuk mempermudah proses penggilingan.
Selanjutnya, kulit batang tumbuhan binahong yang telah kering digiling menjadi serbuk yang

1515



bertujuan memperluas permukaan sampel sehingga mempermudah proses ekstraksi.
Diperoleh serbuk batang tumbuhan binahong sebanyak 2 Kg yang kemudian diekstraksi
secara maserasi. Maserasi merupakan metode sederhana yang paling banyak digunakan. Cara
ini sesuai, baik untuk skala kecil maupun skala industri. Metode ini dilakukan dengan
memasukkan serbuk tanaman dan pelarut yang sesuai ke dalam wadah inert yang tertutup
rapat pada suhu kamar. Proses ekstraksi dihentikan ketika tercapai kesetimbangan antara
konsentrasi senyawa dalam pelarut dengan konsentrasi dalam sel tanaman (Agoes, 2007).
Serbuk batang yang telah diperoleh sebanyak 2 Kg dimaserasi menggunakan beberapa
pelarut polar metanol, pelarut non polar n-heksana, dan pelarut semipolar etil asetat yang
masing — masing selama 3x24 jam. Filtrat hasil dari maserasi kemudian dipekatkan dengan
vacum rotary evaporator pada suhu 45 — 50°C dengan laju putaran 110 — 150 rpm. Dari
proses pemekatan ini diperoleh ekstrak kasar metanol (45g), n-heksana (20 g), dan etil asetat
(18 g). Bedasarkan penelitian yang dilakukan Ratu, dkk., (2016), ekstrak metanol
menunjukan efek antioksidan yang baik dibandingkan dengan ekstrak n-heksana dan
etilasetat, sehingga pada penelitian ini dipilih ektrak metanol untuk difraksinasi dan dicari
kondisi optimum pemisahan yang terbaik mengunakan teknik MPLC. Target senyawa pada
penelitian ini adalah senyawabahan alam jenis flavonoid yang merupakan senyawa polar
sehingga dipilihekstak metanol yang bersifat polar. Masing-masing ekstrak kasar
dianalisismenggunakan metode Kromatografi Lapis Tipis (KLT) untuk melihat
polapemisahan komponen-komponen senyawanya (Gambar 3).

(@) (b)(c)
Gambar 3. Hasil KLT Ekstrak kasar Etil Asetat (a); Ekstrakn- Heksana (b); Ekstrak kasar
Metanol (c) dengan eluen Etil Asetat :n- Heksana(3:7)

Pada gambar terlihat bahwa pada ekstrak metanol terdapat pemisahan komponenyang paling
baik diantara ekstrak pada heksana dan etil asetat. Sehingga padapenelitian ini menggunakan
ekstrak metanol untuk difraksinasi lebih lanjut.

2. Pemisahan dan Pemurnian

Ekstrak kasar metanol hasil maserasi masih terdapat beberapa komponen yang dapat
menggangu proses selanjutnya yaitu seperti zat pengotor berupa Klorofil, sehingga perlu
dihilangkan menggunakan analisis kromatografi kolom fasa terbalik menggunakan fasa diam
C18 dan fasa gerak Metanol : Air 7:3. Pada saat proses ini maka klorofil dan pengotor
lainnya akan tertahan pada kolom yang terlihat perubahan warna kolom menjadi warna hijau
(Gambar 4a) sedangkan fraksi target akan terelusi keluar menghasilkan larutan bewarna
kecokelatan (Gambar 4b).
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(a) (b)
Gambar 4.Kolom C18 (a). Hasil ekstrak yang terbebas dari klorofil (b)

Hasil ekstrak yang terbebas dari klorofil akan dianalis secara KLT (Kromatografi
Lapis Tipis) menggunakan plat C1g dengan eluen metanol 100% untuk memastikan senyawa
target berupa flavonoid tidak tertinggal bersama klorofil dan pengotor dalam kolom. Hasil
KLT ditunjukan Gambar 5.

Gambar 5. Hasil KLT ekstrak kasar metanol menggunakan eluenmetanol 100% dan plat
KLT C18

Hasil KLT mengindikasi bahwa senyawa yang terkandung pada ekstrak kasar
metanol merupakan senyawa flavonoid karena memiliki nilai RF yang sebesar 0,7. Nilai Rf
tersebut masuk dalam renge nilai RF senyawa flavonoid yaitu antara 0,2 — 0,75 (Mursidi,
1990). Bedasarkan hasil ini juga dapat diketahui dari letak noda yang berada di atas yang
dapat menentukan dalam proses MPLC (Medium Pressure Liquid Chromathography) yang
akan dilakukan dengan menggunakan kolom fase diam C18. Keberadaan noda pada bagian
atas ini dapat diketahui bahwa pada saat dilakukan proses fraksinasi dengan menggunakan
MPLC (Medium Pressure Liquid Chromathography) senyawa yang bersifat polar akan
muncul lebih dulu karena senyawa non polar akan tertahan oleh kolom C,g yang bersifat non
polar. Kemudian pada saat melakukan proses fraksi secara MPLC (Medium Pressure Liquid
Chromathography) ekstrak yang digunakan hanya sebanyak 10 mL dan sisanya disimpan di
dalam lemari es.

3. Fraksinasi

Kemudian sebanyak 2 mL ekstrak binahong yang telah dibersihkan dari pengotornya
diinjeksi ke dalam alat MPLC (Medium Pressure Liquid Chromathography) untuk
melakukan proses analisis secara fraksinasi dan dilakukan pengulangan sebanyak 5 kali.
Fraksinasi secara MPLC dilakukan dengan menggunakan fasa diam Cg dan dielusi dengan
gradien menggunakan fase gerak MeOH : H,O (7:3) Hasil fraksinasi secara MPLC dapat
terlihat pada gambar 6.
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Gambar 6. Kromatograni MPLCrg-radien MeOH : H,O (7 : 3)

Hasil kromatogram menunjukan bahwa senyawa utama memberikan serapan pada
daerah 220 nm menunjukan adanya serapan karbonil dan pada 254 nm yang menunjukan
adanya ikatan terkonjugasi atau aromatik pada waktu retensi 1 menit sampai 4 menit 30 detik.
Hasil ini menunjukan bahwa sifat dari ekstrak binahong berupa senyawa polar. Kemudian
hasil fraksinasi yang diperoleh dikelompokan menjadi 3 bagian besar, yang mana bagian |
terdiri dari fraksi sebelum puncak, yaitu fraksi nomor 1 hingga nomor 3. Bagian Il terdiri dari
fraksi yang memiliki puncak, yaitu fraksi nomor 4 hingga nomor 17. Terakhir adalah bagian
I11 yang terdiri dari fraksi setelah puncak, yaitu fraksi nomor 18 hingga 41. Kemudian hasil
fraksinasi yang memiliki puncak dikeringkan menggunakan vacum rotary evaporator yang
akan kembali diencerkan dengan metanol yang berguna untuk identifikasi secara KLT.
Setelah diencerkan menggunakan metanol dipilih fraksi yang memiliki puncak pada
kromatogram yang telah diperoleh sebelumnya (Gambar 6) untuk identifikasi secara KLT
menggunakan eluen etanol : heksena (3 : 7). Hasil KLT terlihat seperti pada gambar 7.

(a) (b)

Gambar 7. Hasil KLT pada sinar UV 254 nm (a) Hasil visualisasi KLT dengan CeSOy (b).
Hasil KLT ini memperjelas bahwa terdapat senyawa yang diinginkan, yaitu senyawa
flavonoid. Terlihat dari noda yang terbentuk yang berada dibawah plat yang menandakan
senyawa bersifat polar, karena pada proses KLT ini digunakan plat silika yang bersifat polar
sehingga menyebabkan noda yang terbentuk berada di bawah karena senyawa yang
diidentifikasi bersifat polar.

KESIMPULAN
Adapun kesimpulan yang diperoleh dari hasil kerja praktik berikut ini adalah sebagai berikut:
1. Fraksi metanol memiliki pemisahaan komponen senyawa yang lebih baik dibandingkan
dengan fraksi etil asetat dan fraksi heksena.
2. Hasil KLT ekstrak kasar metanol mengindikasi bahwa senyawa yang terkandung
adalah flavonoid dengan nilai Rf sebesar 0,7.
3. Hasil dari proses MPLC (Medium Pressure Liquid Chromathography) menghasilkan
fraksi sebanyak 39 fraksi.
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4. Hasil kromatogram proses MPLC (Medium Pressure Liquid Chromathography)
menunjukan puncak pada fraksi ke 4 sampai dengan 17.

5. Hasil KLT fraksinasi ke 4 sampai dengan 17 menunjukan senyawa yang bersifat polar
yang ditunjukan pada letak noda yang berada dibawah saat menggunakan plat silika.
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