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ABSTRAK

Pada hakekatnya nilai kearifan lokal sakai-sambayan dilandasi adanya prinsip
kebersamaan bergotong royong masyarakat adat lokal, khususnya yang berlaku
pada masyarakat adat di Desa Maja, Kecamatan Kalianda Lampung Selatan.
Dalam praktiknya sakai sambayan dirasakan dapat menciptakan kerukunan hidup
berkeluarga dan bermasyarakat, kususnya dalam kegiatan usaha pemenuhan
kebutuhan hidup yang layak memerlukan tenaga yang lebih besar. Tujuannya
adalah agar pekejaan dapat diselesaikan lebih cepat dengan biaya yang murah, di
samping dapat memupuk rasa kebersamaan dan kedekatan emosional dalam
hubungan antar anggota masyarakat.

Bentuk konkrit sakai-sambayan dalam kehidupan masyarakat desa menurut adat
Lampung lebih tepat diterjemahkan sebagai sikap kepedulian sosial dan rasa
setiakawan. Suatu keluarga yang memiliki keperdulian terhadap nilai-nilai
kemanusiaan, tentunya berpandangan luas ke depan dengan motivasi kerja keras,
jujur dan suka membantu orang lain.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui praktik sikap perilaku kearifan lokal
sakai-sambayan dalam kehidupan masyarakat adat sehari-hari di Desa Maja,
Kecamatan Kalianda Lampung Selatan. Di samping untuk mengetahui realitas
sikap perilaku dalam kegiatan sakai-sambayan dalam kehidupan masyarakat adat
tersebut. Selanjutnya penelitian ini diharapkan dapat mengungkap berbagai faktor
yang menghambat pelaksanaan sakai-sambayan di Desa setempat.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif yang dianggap sebagai cara
yang relevan untuk memperoleh informasi yang valid, khususnya tentang realitas
praktik perilaku kearifan lokal sakai-sambayan dalam kehidupan masyarakat adat
sehari-hari pada umumnya.

Hasil penelitan ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam partisipasi
upaya pelestarian dan mengembangkan nilai-nilai kearifan lokal sakai-sambayan
sebagai model dalam menciptakan kebiasaan kerjasama dan penguatan persatuan
masyarakat adat agar tak lekang meski diterpa arus modernisasi budaya.

Kata Kunci: Kearifan Lokal, Sakai-sambayan.
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