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Abstrak 
 

Penggunaan energi listrik di Indonesia semakin bertumbuh sejalan dengan peningkatan pertumbuhan 
ekonomi dan jumlah penduduk. Saaat ini energi listrik yang digunakan bersumber dari pembangkit yang 
menggunakan energi fosil. Sumber daya alam yang bersumber dari energi fosil semakin terbatas dan 
pemanfaatan energi fosil memiliki dampak negatif bagi lingkungan. Pemanfaatan energi baru terbarukan 
sudah mulai disosialisasikan kepada masyarakat salah satunya adalah Pembangkit Listrik Tenaga Surya 
(PLTS). Pengabdian ini dilakukan untuk memberikan pelatihan kepada siswa-siswi SMK 2 Mei Bandar 
Lampung dengan harapan siswa-siswi dapat mengenal dan menerapkan teknologi PLTS di daerah 
mereka masing-masing. Penyerahan seperangkat peralatan sistem PLTS yang terdiri dari, panel surya, 
solar charge controller (SCC), batre, lampu DC kepada Kepala Sekolah SMK 2 Mei untuk dapat 
dimanfaatkan sebagai media pembelajaran bagi siswa-siswidalam memahami prinsip kerja dan cara 
instalasi sistem PLTS.   

 
Kata kunci: Pelatihan, PLTS, SMK 2 Mei 
 

 
1. Pendahuluan  

 Energi listrik menjadi kebutuhan penting 
bagi kehidupan manusia saat ini. Banyak peralatan-
peralatan di rumah tangga, di kantor, di industri 
dan peralatan lainnya yang bekerja dengan 
memanfaatkan energi listrik.  Secara umum 
masyarakat di Indonesia menjadi konsumen dari 
energi listrik yang dibangkitkan oleh PLN, 
masalahnya adalah pembangkit yang dibangun oleh 
PLN masih bergantung pada energi fosil. 
Penggunaan energi fosil di Indonesia saat ini 
mengalami peningkatan rata-rata tiap tahun 5% 
(DEN,2014). 

Faktor yang mendasar untuk beralih dari 
energi fosil kesumber energi baru dan terbarukan 
adalah ketersedian sumber daya alam berupa energi 
fosil semakin terbatas dan penggunaan energi fosil 
dapat berdampak negatif bagi lingkungan baik 
secara lokal maupun global. Keterbatasan sumber 
energi primer nasional ditandai dengan 
menurunnya hasil produksi minyak nasional untuk 
memenuhi kebutuhan masih membutuhkan impor 
(EIA,2020). 

Dengan demikian mulai diantisipasi dari 
sekarang untuk membatasi penggunaan energi fosil 
dalam memenuhi kebutuhan energi harian 
masyarakat. Salah satu dengan memanfaatkan 
sumber energi baru dan terbarukan.  Pembangkit 
Listrik Tenaga Surya (PLTS) merupakan 
pembangkit yang memanfaatkan energi dari radiasi 
sinar matahari sehingga tidak menggunakan energi 
fosil dan sangat ramah terhadap lingkungan. 

Untuk memasyarakatkan pemanfaatan PLTS 
sebagai sumber energi listrik alternatif yang ramah 
lingkungan tim PkM memberikan pelatihan 
instalasi sistem PLTS bagi siswa-siswi SMK 2 Mei 
sekaligus memberikan seperangkat Sistem PLTS 
yang terdiri dari panel surya, solar charge 
controller (SCC), batre dan inverter 
(Mukund.R,1999) dengan harapan dapat menjadi 
media pemebelajaran bagi siswa-siswi untuk lebih 
mengenal pemanfaatan energi baru dan terbarukan 
untuk mengurangi ketergantungan akan kebutuhan 
energi fosil. 
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2. Bahan dan Metode 
Dari kondisi yang telah dibahas pada 

pendahuluan maka pemecahan masalah-masalah 
yang telah dirumuskan di atas dilakukan dalam 
bentuk pemberian materi teori dan praktek secara 
langsung. Metode yang digunakan dalam kegiatan 
ini adalah ceramah pemberian teori dan praktik 
membangun sistem pembangkit listrik tenaga surya 
yang terdiri dari panel surya, solar charge 
controller (SSC), baterai, dan inverter. Untuk itu 
diperlukan peralatan peraga yang menarik minat 
siswa untuk mempelajari bidang ini 
(Setiawan,2014). 

Persiapan yang diperlukan dalam kegiatan 
ini adalah penyusunan materi yang akan 
disampaikan dalam kegiatan pengabdian kepada 
masyarakat ini. Materi pelatihan disusun oleh 
dosen yang akan memberikan materi kepada para 
siswa. Materi pelatihan diberikan dalam bentuk 
presentasi disertai praktek langsung yang dibantu 
oleh mahasiswa yang dilibatkan dalam kegiatan ini. 
Sebelum kegiatan dilaksanakan juga akan 
dilakukan test berupa posttest dengan soal yang 
sama untuk bahan evaluasi keberhasilan kegiatan 
ini. 

Evaluasi akan dilakukan pada awal kegiatan 
(pre-test) dan akhir kegiatan (post-test) untuk 
mengukur tercapainya tujuan kegiatan ini. 
Indikator yang ditetapkan minimal 85% kenaikan 
hasil nilai posttest terhadap nilai pretest yang telah 
dikerjakan oleh siswa. Untuk keperluan evaluasi 
hasil dari kegiatan akan dilakukan melalui daftar 
isian quisioner. 

 
3. Hasil dan Pembahasan 

Salah satu output dari kegiatan pengabdian 
ini adalah instalasi sistem PLTS yang terdiri dari 
panel surya, batre, solar charge controller (SCC) 
dan beban berupa lampu seperti pada Gambar 4.1. 

 

 
 

Gambar 1. Instalasi Sistem PLTS. 

Kegiatan pelatihan instalasi sistem PLTS 
dilakukan dengan metode ceramah secara teoritis 
tentang sistem PLTS. Sebelum dan sesudah 
pemaparan materi dilakukan untuk mengevalusasi 
pemahaman yang diperoleh oleh siswa-siswi 
melalui pretest dan posstest dengan beberapa 
pertanyaan konsep dasar berdasarkan materi yang 
akan disampaikan. 

Pemaparan materi dilakukan oleh tim 
kegiatan pengabdian kepada masyarakat. Masing-
masing anggota tim menjelaskan tentang prinsip 
dasar konversi energi pada PLTS yang 
disampaikan oleh Zulmiftah Huda, S.T., M.Eng, 
panel dan pengendali PLTS disampaiakan oleh 
Khairudin, Ph.D.Eng, pengantar listrik, rangkaian 
listrik dan sirkuit pada sistem PLTS disampaikan 
oleh Dr.Eng. Lukmanul Hakim, prinsip kerja 
inverter mengubah DC menjadi AC disampaiakn 
oleh Osea Zebua, S.T., M.T.. Setelah pemaparan 
materi, peserta diberikan kesempatan untuk 
bertanya dan berdiskusi untuk memberikan 
pemahaman yang lebih dari materi yang telah 
disampaikan. 
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Gambar 2. Pemberian materi oleh Zulmiftah 
Huda, S.T., M.Eng. 

 

 
 

Gambar 3. Pemberian materi oleh Khairudin,  
Ph.D.Eng. 
 

 
 

Gambar 4. Pemberian materi oleh Dr.Eng. 
Lukmanul Hakim. 
 

Evaluasi dilakukan pada awal kegiatan pre-
test dan pada akhir kegiatan posttest untuk melihat 
keberhasilan dari kegiatan pengabdian ini seperti 
yang terlihat pada gambar 4.5, siswa diberi waktu 
selama 10 menit untuk mengerjakan soal yang 
diberikan. Indikator keberhasilan dari kegiatan 
pengabdian ini adalah penambahan pengetahuan 

dan keterampilan siswa tentang instalasi sistem 
Pembangkit Listrik Tenaga Surya (PLTS) minimal 
85% dari tujuan kegiatan. 

 

 
 

Gambar 5. Siswa mengerjakan soal pretest. 
 

Jumlah total siswa yang menjadi peserta 
pada kegiatan pelatihan adalah 16 orang dan tetap 
mengikuti standar protokol kesehatan covid-19 
yaitu dengan membatasi jumlah peserta, jaga jarak 
dan menggunakan masker seperti yang terlihat 
pada Gambar 4.5. Jumlah soal yang diberikan 
kepada masing-masing siswa 7 soal. Perhitungan 
nilai pretest dan posttest yaitu jumlah total jawaban 
adalah jumlah soal pada setiap topik dikali dengan 
jumlah peserta yang mengikuti kegiatan 
pengabdian. Sementara persentase dinyatakan 
dengan persentase jumlah jawaban benar terhadap 
jumlah total jawaban. Nilai pretest siswa rata-rata 
sebelum memperoleh materi adalah 40,63% dapat 
menjawab pertanyaan yang diberikan sedangkan 
hasil posttest 89% siswa dapat menjawab 
pertanyaan ini menunjukkan pengetahuan peserta 
bertambah setelah mengikuti pelatihan. 

Setelah memperoleh materi, siswa-siswi 
dibantu oleh mahasiswa untuk mempraktekkan 
secara langsung cara instalasi sistem PLTS seperti 
yang terlihat pada Gambar 4.6. Siswa dilatih untuk 
menempatkan panel surya sesuai dengan arah sinar 
matahari setelah itu memasang instalasi panel surya 
yang dihubungkan ke SCC, batre, inverter dan 
beban berupa lampu DC. 

Kegiatan pengabdian ditutup dengan serah 
terima seperangkat sistem PLTS kepada Kepala 
Sekolah SMK 2 Mei untuk dapat dimanfaatkan 
oleh siswa-siswi sebagai media pembelajaran 
seperti yang terlihat pada Gambar 4.7. 
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Gambar 6. Siswa melakukan praktek instalasi  
PLTS. 

 

 
 

Gambar 7. Serah terima perangkat PLTS kepada  
Kepala Sekolah SMK 2 Mei. 

 
4. Kesimpulan 

Kesimpulan yang diperoleh dari kegiatan 
pengabdian kepada masyarakat ini adalah: 
1. Kegiatan pengabdian kepada masyarakat 

dengan tema “Pelatihan Instalasi PLTS Bagi 
Siswa-Siswi Di SMK 2 Mei Bandar Lampung” 
bermanfaat dalam peningkatan pengetahuan 

yang baru kepada siswa-siswi SMK 2 Mei 
khususnya mengenai pemanfaatan energi 
terbarukan serta ilmu bidang teknik elektro 
secara umum. 

2. Peserta sangat antusias dan berpartisipasi penuh 
dalam kegiatan pengabdian, dapat dilihat dari 
pemahaman terhadap materi yang disampaikan 
oleh masing-masing pemateri dengan nilai 
pretest 40,63% dan nilai post test 89%. 

3. Tim pengabdian telah menyerahkan seperangkat 
sistem PLTS kepada Kepala Sekolah SMK 2 
Mei untuk dimanfaatkan sebagai media 
pembelajaran bagi siswa-siswi. 
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