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SIFAT VISCOELASTIS BUAH ALPOKAT
(Perseqa americana Mill) DALAM KEMASAN

Sandi Asmarg!

Key words: Natura] Frequency, Dumping Ratio, Amplitude Ratio

PENDAHULUAN menunjukkan suaty respon dinamis/
, perilaku dari buah jika dikenai gaya. Sifat
Pengangkutan merupakan ini dapat dinyatakan dengan gaya (F),
rangkaian kegiatan basca panen buah- deformasi (x) dan waktu (t), sering pula
buahan yang perlu diperhatikan dalam disebut sebagai sifat viscoelastis karena
bPeénanganannya. Ha] jnj dikarenakan ketergantungannya terhadap wakty
saat itu buah sangat rentan terhadap kemampuan meredam dan menyerap
proses kerusakan bajk Secara fisiologis, gaya tersebut dapat dinyataka_n dalam
biologis maupun mekanis. Buah-buahan bentuk nilaj - nilai konstanta yang
merupakan bahan biologis yang tersusun selanjutnya dapat dinyatakan sebagai
atas bahan padatan dan cairan, dimana konstanta kepegasan (K1, K3) dan
keduanya mempengaruhi ketahanan konstanta dashpot (C4) Yang merupakan
buah terhadap gaya/tekanan dari Juar elemen dasar darj sifat dinamis buah.
penyebab terjadinya deformasi. Adanya Dari kedua elemen dasar tersebut dapat ..
bahan cairan dalam buah akan menyerap diketahui perilaky /karakteristik dinamis
sebagian energi tekan dari luar, sedang dari buah pada saat dikenai gaya dari luar
bahan padatan akan meredam gaya Yang dinyatakan sebagai natura]
lainnya yang mengenainya. Jika besarnya . " y
gaya peny:bab deformasi masih lebih frekuens (@), damping rasio (&) dan
kecil dari kemampuan buah menahan amplitude rasio (X(J ¢ ))/y ().
beban maka buah tidak rusak, tetapi jika Kerusakan pada buah selama
lebih besar buah akan rusak. pengangkutan akan cepat jika peristiwa
Salah satu sifat yang dimiliki buah resonansi terjadi, yaity suatu peristiwa
adalah sifat dinamis, yaity sifat yang dimana natura] frekuensi buah bernilai

! Staf Pengajar PS Keteknikan Pertanian FP Universitas Lampung
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sama dengan frekuensi kendaraan
pengangkut/pemberi gaya (¢ ). Pada saat
itu buah akan saling bertumbukan
dengan keras satu dengan lainnya
sehingga terjadi deformasi. Oleh karena
itu selama pengangkutan buah perlu
dilindungi, salah satunya menggunakan
pengaturan susunan dan tumpukan buah
dalam pengemas. Hal inj Yang melatar
belakangi penelitian inj menggunakan
alpokat sebagai bahannya dengan tujuan
mempelajari sifat viscoelastis buah

alpokat terhadap gaya  yang
mengenainya.
BAHAN DAN METODE

Pada penelitian ini buah yang
dipergunakan adalah Alpokat {Persea
americana Mill) yang berbentuk bulat
tersusun sebanyak 4 (empat) lapis dengan
tinggi tumpukan 28,80 cm dan berat saty
kemasan 23.5 Kg. Pene_litian ini
dilakukan dalam dua tahap. uji gaya
maksimum dan uji stress relaksasi. Uji
gaya maksimum dilakukan untuk
mengetahui beban maksimum Yang dapat
ditahan oleh susunan buakh alpokat dalam
- kemasan dengan menggunakan alat ukyr
Instron merk Gebruder Amsler. Dari sini
ditentukan besarnya nilaj strain yang
akan dipakai dalam Uji stress relaksasi.
Uji stress relaksasj dilaksanakan dengan
menggunakan alat Instron UTM
Autograph S-500 merk Shimadzy
- memakai nilai strain (&) sebesar 0,15. Uji
ini menghasilkan data besarnya gaya
awal (N), gaya akhir (N), deformasi (cm)
dan wakty relaksasi (dt). Dengan
menggunakan datg tersebut dapat
diketahui nilaj tetapan kepegasan (K1,
K3) dan tetapan dashpot (C4) yang
selanjutnya dapat diketahuyj natural

frekuensi (w,), dumping rasio (¢ ) dan

amplitude rasio XGIYG). Adapun
beberapa Persamaan yang dipergunakan

Sandi Asmara : Viscoelastisitas Buah Alpokas

Th = C4/(K1+K3) (1)
Ft) = Fx +(Fo-F ~ )ettb (2)
F,
0
Kl=-\2 3
X 3)
K1(F = /X)
K3=—wo___ % (4)
K1-(F = /x)
C4 =71 (K1+K3) (5)
1 4 Ns_l ==
XG ) N 0
YO o T )
0 N 0 /]
cq N
_ N+1
KI1xK3 (7)
M
2(KI +K3 )
—_ K1x K3
DV(KL+ K3)Mm &)
N = Ki/K3 9)
Dimana :
K1, K3 = Konstanta kepegasan
(N/cm)
C4 = Konstanta dashpot
(N dt/cm)
Fo = gaya awal (N)
F=~ = gaya sisa (N)
Tb = waktu relaksasj (dt)
, = natural frekuensi
(siklus/dtk)
4 = damping rasio
X(jw)
m = amplitudo rasio
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HASIL DAN PEMBAHASAN

a. Pemberian Strain Tetap dan
Perilaku Buah Alpokat

Pada uji stresg relaksasi strain yang
diberikan 0.15 dengan kecepatan

600
500 -

turunnya heban dan Jalannya kertas
sebesar 40 mm/mnt dimana ukuran
kemasan adalah 50x50x30 cm. Dari hasil

percobaan diperoleh data seperti gambar
1.
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Gambar 1.
Hasil Uji Stress Relaksasi Kemasan Buah Alpokat

Dari gambar 1 terlihat bahwa gaya
yang mengenai berubah bersama
berubahnya waktu, dimang gaya awal
(Fo) cenderung menurun. Hal jnj
dikarenakan pada saat dikenaij gaya
kemasan kayu memberikan respon gaya
dengan arah Yang berlawanan. Dilain
pihak buah alpokat mempunyai
komposisi padatan lebih besar dibanding
cairannya sehingga dalam meredam gaya
yang mengenainya factor pegas dari buah
lebih dominan meredamnya sehingga
tidak terjadi deformasi. Pada detik ke 700
gaya mulai statig menandakan buah
alpokat pada saat iou mulai kembalj ke
bentuk semula setelah mengalami tekanan
beban tanpa mengalami kerusakan.

b. Perilaky Kelompok Buah
Alpokat terhadap Getaran
Dengan diketahui nilai-nilai tetapan

pada kelompok buah alpokat maka

137

perilaku kelompok buah alpokat saat
dikenai gaya selama pPeénanganan dapat
didekati. Dari hasi] perhitungan diperoleh

nilai natrual frekuensi (@, ) sebesar 20.61

siklus/dtk dan damping rasio ( ¢ ) sebesar
798.18. Nilai-nilaj tersebut dapat
digunakan untuk menerangkan pengaruh
getaran alat Penanganan terhadap
kelompok buah dengan mencarj
hubungan antara frekuensij alat
penanganan (@) dan natural frekuensi

(@,) Dengan membuat perbandingan

nilai dan antara (.1 sampai dengan 2.0
akan didapat berbagai nilaj amplitudo rasio
XG)/YG) seperti terlihat pada Tabe] 1 dan
hubungannya seperti pada Gambar 2.
Dari gambar diatas terlihat bahwa
amplitudo rasio maksimum kelompok
buah alpokat adalah 27.17 yang terjadi
pada saat resonansi dengan nijlaj
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Gambar 2
Perilaky Kelompok Buah Alpokat Terhadap Getaran
perbandingan antara frekuensi alat dengan merubah frekyens;j alat
penanganan (¢) dengan natural Penanganan tidak sebesar 24.29 siklus/
: . i dtk. Jika ferkuensi alat tidak bisa diruhah
trelaueni (@,) sebesar 1.2, Ini berarti maka natural frekuensi buah yang harus
amplitude getaran pada tumpukan buah dirubah adalah dimensi kemasan
alpokat bagian atas akan_melonjak kelompok buah alpokat atau susunan
sebesar 27.17_kali lebih besar dari ke]ompok buah dalam kemasan
amplitude getaran alaj Penanganan, Pada

saat iitu frekuensi alat Pénanganan () dapat dikurangi dengan memperkeci]
Tiencapai nilaj 24,29 siklus/dtk. nilai damping rasio dengan carg
una mengurangij lonjakan memperbesar masa darj kelompok buah
implitude getaran pada tumpulkkan buah alpokat tersebut Seperti terlihat pada
Upokat yang mengakibatkan kerusakan gambar 3. Dalam upaya memperbesar
farena benturan yang terjadi perly masa dari kelompok buah tersebut perly
lihindari terjadinya resonansi antarg diperhatikan efisiensi pPenanganan dan
rekuensi alat bénanganan dengan beban maksimum yang dapat diterima
1atural frekyens;j buah dengan membuat oleh tumpukan buah terutamg tumpukan
‘erbandingan co/coo lebih besar atau buah terbawah.
ebih kecil darj 1.2. Hal inj
23 NERT j
& . =789
£ [=— =300
SR A R
rasio frekueriei alat dengan
natural frekuensi
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KESIMPULAN

Dari hasil penelitian didapatkan sjfat
viscoelastis dari buah alpokat (Persea
Americana Mil]) Yang dikemag dengan
kemasan kayu sebanyak 4 lapis. Masing-
masing wakty relaksasi (Th) sebesar
255.75 detik, konstanta kepegasan K1 &
K3 sebesar 3973,8 N/ecm dan 13.284,8 Ny
¢m, konstanta dashpot (Cq) 4418166,21

N.dt/cm. Untuk N atural Frekuens;i ( ,)
buah 20,61 siklus/dtk, Frekuensj alat (@)
24,29 siklus/dtk, Damping rasio (&)

789.18 dan Amplitude Rasio DY)
sebesar 5558, Pada saat kemasan buah
alpokat dikenaij gaya dari luar natura]
frekuensi buah bernilai 20,61 siklus/dtk
dan pada saat terjadi resonansi dengan
frekuensi alat penanganan makg
amplitude getaran pada tumpukan buah
alpokat bagian atas akan melonjak 55,58
kali lebih besar dari amplitude getaran
alat. Hal ini yang akan mengakibatkan
rusaknya buah karena benturan yang
ditimbulkannya.
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