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KATA PENGAI\TAR

Assalaarnu,lai:kun Wr. Wb.

Fuji dan, sygkur ketradirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan
h'iidayeh+N:g sehipgga penyusunan buku prosiding Seminar Nasional pengabdian
kepada 

Y"t_l"tunT 
yang diselenggarakan oleh Lembaga Pengabdian kepada

M.asyarakat Uniersitas Lampung (LpM Unila) Tahun ZOt4 dapat tersusun.

Seminar np-si0nal ini meingarnbil tema'(Percepatan Kreativitas dan Daya Saing
Srr-nber Da.Xa lV[.aqr**ia melalui Pengg,bclLn kepacla Masyarakat'1 Tujuan
d-iselenggatalsqn segrinar nasional ini adalah : (1). Merumuskan berbagai strategi
dalam Bemanfaat'an inovasi te-knologi bagi ekonomi kreatif berdasarkan
pengalaman'dari berbagai dosen di P.rgr*un Tinggi dalam melaksanakan
gengaldia1', kgnada masyarakat, (2). Menyusun' kerangr.o pemecahan masalah
inovasi' teknologi 

-bagi - ekonomi kreatif berdasarkan hlasil pengabdian kepada
masyarakat yang dilakukan Perguruan Tinggi di Indonesia. S"*i-nu. nasional ini
diharap\an 

{apat menjadi wadah para 
- 
dosen/pakar/penggiat pemberd ayaan

masyarakat di Indonesia untuk dapat saling bertukai informasi dun metode
peqgatgian kepada masyarakat yang tepat bagi usaha kreatif. Hasil dari seminar
nasional ini dfharapkan terbentuknya suatu strategi pemanfbatan inovasi dan
t'G-ryrr*ologi bagr ekonomi kreatif di InConesia.

Seminar nasional ini merupakan tahun ke-dua yang diselenggarakan oleh
Lenrb'aga Pengaldi?l kepada Masyarakat Unila, tetapi ini merupakan langkah
yaqg ?li,4lt memberikan motivasi kepada kami dalarn- penyelen gguroun seminar
1asio13-l pengabdian kepada masyarakat selanjutnya untuk **pOi lebih baik
lugl. Kami mengucapkan terima kasih yang sedalam-dalarnnya kepada Rektor
Uniyersitf Lampung beserta jajarann yu yung mendukung penyel"nggaraan
spl-,r-rinar : ini da:r j,tga penghargaan yang tinggi kepada' putritiu- yang telah

*Tp:ttt q* lnelaksanakan seminar ini, sehingga terseleng gara dengan baik.
l'idq lupl juga kami saln aikan terirna kasih kepada seluruh peserta, plmakalah
dan _lepada s?mua pihak yang telah mendukung sehinggi seminar ini bisa
t^qtelfgg*P'-So.$u.qry kepada Prof, Dr. rer nat. Mochammad yuwono, M.S.,
tpt._ 

(Dl?M 
!iikti), Bus.tarni Zainuddin, S.Pd., M.H. (Bupati Way Kanan), prof.

P. II: W9t9_ Busono, M.S. (Ketua LPPM Universitas Braw 1jaya - Malang), dan
Ir. Nasrjzal Jal,irus, M.M. (Asisten Gubernur Lampung) yang telah
meny' ffi walefu rner,nberikan materi pada seminar irri.

I(ami mohon maaf jika masih ada kekurangan dalam buku prosiding ini dan
p'&ltrJranE* 

{q{}g, ,kaLni berikan. Sernoga buku prosiding dan penyelJn ggaraan
sWinallasional pengabdian kepada *aryurukat ini dapit bermanfaat bagi kita
s 'W,:ass aftum Wr. Wb.

Bandar Lampung, 3 Desember Z0l4
Ketua LPM Unila.

Dr. Supomo Kandar, IVI.S.
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.PENINGKATAN NILAI PRODUKSI IKAN CUPANG
MELALUI APLIKASI TEKNOLOGI SEKS REVERSAL

Oleh:
Tarsintt), Herman Yulianlo2), Eko Efenclier)

''t';) 
Drrsen Fctkultus Perlan ictn Lht it,ersilas Lctmtrntnp1

E n t cr i I : I ctr",s i m I ct n lp u rr !:Qi g n U! i f, &JUJ
Telp. 08I63692152

Abstrak
lkan arpung memiliki nilqi ekonctmis )tung cukup tittggi. lncliviclu.icuttcrn mentiliki mor.fblogi
yutlg lebih menurik clibunclingkan clengan intliviclu betinu oleh sebab itu hcu'gunya.juga lehih
mcrhal. Secttrcr nonnql paclct cnvcrl pemijuhcrn ukun menghusilkun ketttt'tulan 50'% jantctn clan
50(% betina. Pentijuhcrn selunjulnya persentase betina akan noik sehingga nilcri pt'ocluksi
semakin menuntn. Untuk mengatasi hal ini perlu clilakukan rekuyasa (tF{ar persentusi
indivichi meningkcrt. Ttjuan pengabclian pacla mas.varakat ini aclalah mas)tarukat mampu
menggttnctkan teknologi seks reverserl clengcrn berik. Diharupkcrn clengan teknologi ini akan
mompu meingkcttkan nilai procluksi cletn penclupcrlcrn petcuti. Hasil kegicttan menunjukkan
beh'wa aplikasi seks reverseil mumpu meningkcrtkqn persenlase .jctntun meningkert menfucli
90%. Nilai pt'ocluksi perhulun meningkcl clqri Rp. 21.000.000 mcnjucli Rp. 28.050.000 per
hulan.

Kutu kurtci : .seks reversul, nilui pt'ocluksi, c'trpurtg

I. PtrNDAHULUAN

Usaha pertanian rnerupakan usaha
yang mempunyai hasil musiman. Selain
itu intensitas kegiatan usaha pertanian
juga musiman, pada musim pengolahan
tanah dan panen intensitas kegiatan tinggi,
sedangkan diantara masa tersebut
intensitas kegiatan relatif rendah. Hal ini
mendorong masyarakat untuk mencoba
melakukan kegiatan sambilan yang cukup
menguntungkan yaitu dengan
membudidaya ikan. Usaha budidaya
umunlnya dilakukan di-pekarangan rumah
dengan meng-gunakan kolam terpal. Ikan
yang dipelihara adalah ikan konsumsi
jenis lele dan gurame. Usaha masih
bersifat perorangan dan dikembangkan
melalui bakat naluri sendiri dengan
bermodalkan sebuah tekad dan kemauan
dari masing-masing.

Permasalahan yang dihadapi oleh
masyarakat pada pernbenihan dan
budidaya ikan hias terutama jenis ikan
betta (cupang) adalah nilai produksi masih
rendah karena keturunan yang dihasilkan
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ikan jantan jauh lebih tin_egi dibandingkan
dengan ikan betina hal ini karena bentuk
dan r,varna tubr-rh ikan jantan lebih indah
dibanclingkan dengan betina. Tujuan
kegiatan ini adalah untuk meningkatkan
nilai produksi ikan cupang melalui
aplikasi teknologi seks reversal.

II. TINJAUAN PUSTAKA DAN
KERANGKA PEMECAHAN
MASALAH

A. Tinjauan Pustaka

Penentuan kelamin digunakan untuk
menggambarkan proses genetik dan
lingkungan serta variable-variabel yang
rnernpengamhi penentuan kelamin atau
disebut juga pengendali primer yang
memengaruhi keadaan pengarahan
kelamin (Devlin dan Nagahama, 2002).
Sedangkan, pengarahan kelamin adalah
proses perkembangan gonad rnenjadi
jaringan yang lebih deflnitif setelah fase
penentuan kelamin (Devlin dan
Nagal-rama. 2002\. Pada saat embrio.
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gonad atau organ kelamin primer masih
berada dalam keadaan indiferen, yaitu
keadaan bakat untuk menjadi jantan atau
betina dalam bentuk rudimenteran, semua
kelengkapan struktur-struktur jantan dan
betina sudah ada, hanya menunggu
perintah dif-erensiasi dan penekanan
kearah jantan atau betina (Toelihere,
1985). Penentuan kelamin memanfaatkan
faktor genetik (Genetik Ser
Deterntittcrtion, GSD) dan faktor
lingkungan (Environrcntul ,.ge_r
D e t er nt irt ctl i on, ESD).

Mekanisme difbrensiasi kelamin
mula-mula berawal dari adanya sintesa
hormon yang terjadi bila ada perubahan
lingkungan (tidak sesuai dengan kondisi
normal atau adanya ketidakseimbangan
antara kondisi dalam dan luar tubuh), baik
lingkungan dalam tubuh maupun luar

Poecilliu reIitulatcr

tubuh. Perubahan lingkungan yang ter.ladi
di dalam maupun luar tubuh akan
langsung diterima oleh indra lalu
disampaikan ke system syaraf pusat,
setelah itu dikirim ke hipotalamus,
kernudian kelenjar hipofisa mengeluarkan
honnon gonadotropin. Flonnon tersebut
akan masuk ke dalam darah dan dibawa
ke gonad sebagai suatu petunjuk r,urtuk
memulai pembentukan gorracl. Pembahan
jenis kelamin secara buatan
dimr"urgkinkan karena pacla fase
peftumbuhan, gonad merniliki jaringan
yang undeflnitif dan tr-rbr-rh belurn
rnenghasilkan steroid sel"ringga dapat
dilakukan manipulasi lingkungan
menggunakan honnon steroid (Fujaya,
2002). Metiltesrosteron berfungsi
rneningkartkan level androgen dalam
tubuh.
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Gambar 1. Waktu mulai diferensiasi kelamin beberapa spesies ikan teleosts
(P i f -ener ,2001)
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Pengarahan kelamin dapat melalui
dua jalan berbeda, pertama gonad
langsung mengarah rnenjadi ovari atau
testis, yang kedua gonad mengarah
rnenjadi ovari kemudian menjadi testis.
Pengarahan kelamin sangat ditentukan
oleh kondisi periode labil tiap spesies
karena efektivitas kerja hormon steroicl.
Pengarahan kelamin beberapa spesies
ikan dapat dimulai saat embrio, setelah
penetasan (larva), juvenile, bahkan
dewasa (Garnbar 1).

Sensitivitas hormon steroid eksogenus
terhadap diferensiasi kelamin tergantung
pada fase perkembangan gonad (Piferrer,
2001). Ikan guppy (Poecillia reticulotct)
mengalami proses pengarahan kelamin
pada saat pertengahan fase ernbriogenesis
hingga fase larva. Maka pada fase tersebut
akan terjadi pernbentukan gonad dan
sensitivitas hormon mulai muncul dan
akan terus meningkat hingga mencapai
puncak pada fase difbrensiasi kelamin
secara tisiologis (Garnbar 2).
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Gambar 2. Sensitivitas tahapan diferensiasi kelamin terhadap steroid pada teleosts (Piferrer,
2001) .
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Gambar 2, menunjukkan bahwa
sensitivitas tertinggi ikan teleostei
terhadap pemberian hormon steroid
terjadi saat sebelum diferensiasi kelamin
secara fisologis dan secara histologis.
Berdasarkan hal tersebut, rnaka
pengaplikasian honnon steroid yang
paling efektif yaitu pada saat sebelum
diferensiasi kelarnin secara fisiologis.
Pengaplikasian rnelalui pakan ticlak
efektif karena terdapat kemungkinarr
hormon tercuci pada media pemeliharaan.
Disamping itu honnon jr;gu dapat
terdegradasi oleh enzim pencernaan. Pada
kegiatan ini pengaplikasian hormon
dilakukan dengan cara perendaman
karena perendaman memanfaatkan proses
difusi pada insang, kulit, dan gurat sisi
dalam penyerapan hormon perlakuan, dan
pengaplikasian melalui perendaman relatif
lebiir aman dibandingkan dengan melalui
penyuntikan yang dapat rnengakibatkan
kernatiam apabila diaplikasikan pada ikan
yang berukuran kecil.

B. Kerangka Pemecahan Nlasalah

Ur-rtuk mendapatkan keturLlnan jantan
clapat dilakukan dengan teknologi seks
reversal. Teknologi ini adalah
mengarahkan kelamin menjadi jantan.
Berbeda dengan spesies lainnya, pada
ikan di awal perkembanganya gonad
rnasih sangat labil dan masih dalam
proses diferensiasi untuk menjadi jaringan
yang definitif. Pada saat itu arah
perkembangan gonad dapat climanipulasi
dengan pemberian hormon steroid (Zairin,,
2044. Untuk mengarahkan kelamin
menjadi jantan dapat diaplikasikan
teknologi seks reversal rnelalui terapi
hormon. Hormon yang dapat digunakan
adalah hormon metiltestosteron atau
bahan yang mengandung metiltestosteron.
Agar masyarakat mampu menguasai
teknologi diperlukan penyuluhan dan
pelatihan serta bimbingan dan
pendampingan selama proses alih
teknologi tersebut beri alan.

III. METODOLOGI

Metode pelaksanaan kegiatan
pengabdian masyarakat tentang
peningkatan nilai produksi ikan cupang
rnelalui aplikasi teknologi seks reversal
dalam rangka Peningkatan Pendapatan
masyarakat pembudidaya ikan adalah:

A. Desk Study dan Survey
- Desk study rnenelusuri dan

mengevaluasi data sekunder dan studi
yang terkait.

- Melaksanakan slrrvey data lapangarl
untuk memperoleh data kondisi
kelornpok Pernbudidaya ikan Betta
1 3 .

B. Pelatihan
Pembudidaya

Kegiatan yang dilakukan adalah
pelatihan pernbudiclaya ikan yang
mel iput i :
a. Cara Pembeniha lkan yang
(CPIB), Cara Budidaya Ikan yang
(CBIB), breeding (seleksi induk
baik).

Baik
Baik
yang

b. Aplikasi Teknologi Seks Reversal
cl. Recorcling usaha budidaya ikar-r yang
meliputi perfomra reprocluksi (daya tetas
dan rasio jantan betina); dan perforrnan
managemen (mortaiitas).

C. Analisis Data
Data primer dan sekunder yang

diperoleh dianalisis untuk mengetahui
nilai produksi dan tingkat keuntuugan
usaha pembenihan dan pembesaran ikan
cupang.

IV. HASIL DAN PEMBAHASAN

Gambaran Umum POKDAKAN

Organisasi Kelompok Pembudidaya
Ikan (POKDAKAN) dengan nama "Betta
l i ' '  d id i r ikan pada tanggal  l3  Maret  2010.
Maksud dan tujuan didirikannya
POKDAKAN ini adalah 1). Sebaeai

dan Pendampingan
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interaksi anggota guna
sikapmeningkatkan, ketrampi I an, dan

dalam berusaha yang lebih baik dan
menguntungkan sefta mandiri tintuk
mencapai kehidupan yang lebih sejahtera.
2). Budidaya yang dilaksanakan masing-
rnasing anggota kelompok secara
keseluruhan dipandang sebagai unit
produksi sehingga clapat dikembangkan
untuk rnancapai skala ekonomi yang
berorientasi bisnis. 3). Kelompok sebagai
tempat untuk memperkuat kerjasama
antar pernbudiclaya dalam kelornpok clan
antar kelompok serta dengan pihak lain
dalam rangka rnenghadapi ancaman,
tantangan, hambatan, dan gangguan.
Anggota Pokdakan berjumlah 16 orang.
Manajemen kelornpok dilakukan oleh

K i l ika ha nodi

Produksi kelompok saat ini mencapai
2 ton per minggu untuk budidaya lele, 5
ton per tahun untuk gurame dan sekitar
12000 ekor ikan hias per bulan.
Jangkauan pemasaran hasil usaha saat ini
hanya pada pasar lokal dan belum
menjangkau pasar ke luar Provinsi
Lampung.

pengurus yang terdiri dari ketua,
sekretaris, bendahara, seksi produksi,
seksi humas, seksi hama dan penyakit
serta seksi pemasaran. Luasan lahan
budidaya dan komoditas yang
dikembangkan tiap anggota umunmya
berbeda. Ruang lingkup kegiatan
POKDAKAN Betta 13 meliprdi kegiatan
pembenihan dan pembesaran ikan baik
ikan hias maupurl konsumsi. Komoditas
yang dikembangkan adalah ikan betta
"cupang", rnas koki,  koi,  lele dan gttralne.
Kegiatan budidaya dilakukan pada kolam
tanah, kolam terpal dan akuarium. Berikut
ini merupakan daftar anggota, luas lahan
yang dimiliki dan jenis komoditas yang
dikembangkan.

dik POKDAKAN

Aplikasi Seks Reversal
Aplikasi teknologi seks reversal

dilakukan pada sebagian larva ikan yang
diproduksi oleh kelompok. Bahan yang
digunakan untuk mengarahkan ke kelamin
jantan adalah 17a-metiltestosteron. Cara
yang digunakan adalah dengan metode
perendaman larva dengan dosis 20 nglL.
Metode dan dosis yang digunakau sesuai
dengan arluran Zairtn (2002) dengan
iarna lvaktu perendauran i0Jam. Tia1" lOfi

badabelTa epemll lKan lanan n Konlo0ltas yang olKelTlDarlgan an

No Nama
Luas area

Jenis Kolam KomoditasPanjang
(m)

Lebar
(m)

Unit Luas area
(rn2)

1
2
J

4
5
6
-

8
9
1 0
1 1
l 2
1 3
1 4
l 5
l 6

Syaif'ul Arr-rin
Imam Syarifudin
Parmin
Bambang iriar-rto
Rusrnin N
M. Dedi Yunus
Umar Dani ST
Bustorni A.Md
Eko Susilo
Edi Susiyanto
Ismani
Junaidi
Fauzi usman
Suyatno
Aris Setiawan
Yusiarto

6
5
5
6
a
J

6
6
J

l 2
5
6
5
6
6
5

1

3
.,
''l

1 .
J

-
J

1
J

/ l'-t

1
J

1
6
a
J

A+
^,
J

4
4
,.)
J "

20
2A
20
1 5
1 5
5
1 0
1 0
8
6
5
5
5
5
5
5

360
300
300
270
135
r20
180
60
192
432
t5
120
75
120
120
75

Terpal
Terpal
Terpal
Terpal
Terpal
Terpal
Terpal
Terpal
Terpal/tanah
Tanair
Terpal
Terpal/tanah
Terpai
Terpal/tanah
Terpal/tanah
Temal

Ikan hias clan lele
Ikan hias dan lele
Ikan hias dan lele
Ikan hias dan lele
Ikan hias dan lele
Guraure
Ikan hias dan lele
Ikan hias
Ikan hias dan lele
Ikan hias dan lele
Ikan lele
Ikan leie
Ikan hias
Ikan hias dan lele
Iken lele
Iken lele
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butir telur ikan memerlukan 0,2 liter
larutan. Cara membuat larutan
perendaman yaitu rnelarutkan 10rng
honnon Metiltestosteron dalarn 0,5 rnl
alkohol 70oA, lalu diencerkan dengan
aquadesdestilata sebanyak 495 ml. Dari

seks Reversal jantan

perlakuan tersebut diperoleh hasil 90%
anakan berkelarnin jantan. Hal ini
menunjr-rkkan peningkatan proporsi
individu jantan. Jika sebelumnya 50%
maka dengan teknologi seks reversal
rnenjadi 90% atau naik sebesar 40%.

Tabel 1. Perbandingan Produksi Ikan Cupang Tanpa dan Menggunakan Seks Reversal
Jenis Nilai
Kelamin .iumlah harga Produksi

Tanpa betina 6000 500
6000 3000

3000000
I 8000000

jumlah 12000 21000000
Menggunakan betina
seks Reversal jantan

r020
91 80

s00
3000

5 1 0000
27540000

jumlah I 0200 28050000

Berdasarkan tabel di atas, dengan asumsi
harga jantan rata-rata Rp3000 dan betina
rata-rata 1500, maka nilai produksi setiap
bulan untuk produksi ikarr tanpa seks
reVersal adalah Rp. 21 .000.000 sedangkan
saat menggunakan teknologi seks reversal
nilai produksi meningkat rnenjadi Rp.
28.050.000. Hal ini disebabkan persentase
individu jantan meningkat. Individr-r
jantan memiliki harga yang lebih tinggi
sehingga meskipun jumlal"r prodr-rksi lebih
rendah tetapi nilai produksi meningkat.

V. SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Aplikasi teknologi seks reversal dapat
meningkatkan persentase keturunan j antan
sehingga nilai produksi ikan cupang pada
POKDAKAN Betta 13 meninekat.

Saran

Perlu dilakukan revitalisasi induk
dalam rangka meningkatkan nilai jual dan
j angkauan pasar ekspor.
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Lampiran

Lampiran 1. Proses pembenihan dan pembesaran ikan cupang pada POKDAKAN Betta 13
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