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KEBUN KOPI

MAS MARTO
DAN

KANG ASEP
YANG RUSAK

o

Di Pckon Sidomakmur ada scorang petani bernama Mas Marto. Mas Marte petant kopi
vang rajin dan menggarap kebunnya di lereng-lereng bukit dengan  tekun, Hart ini Mas
Marto nampak sedih melihat kebun kopinya. Lalu Mas Marto pergi ke kebun Kang
Asep di Pekon Pajar Bulan vang mengalami nasib vang sama. "Mengapa yva tanaman
kopi kita banyak vang rusak, akar-akar kopinva pada tersingkap, batangnva pada doyong,
dan sebagian lahan juga akan longsor?”

7IKita perlu tanya pada Pak lantowi, petani kopi yang berhasil dari Pekon Way Mengaku,

kebetulan ada acara syakuran panen ngumbai hart minggi” Ajak Mas Marto pada Kang

_--\‘Sep.
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Minggu pag: vang cerah Mas Marto dan Kang Ascp hadir di acara ngumbai di rumah
Pak Tontowi Tampak hadir pula Pak Ruslan sahabat Pak Tontowi scjak SPMA. Pak
Tontowi dan Pak Ruslan telah pensiun 3 1ahun lalu sebagai penvuluh lapang di
Kabupaten Muara Dua Sumatera Selatan. Sctelah acara ngumbai selesai, Mas Marto dan
Kang Asep menceritakan masalahnwa,

“Itu akibat Mas Marto dan Kang Asep tidak menerapkan tekaik wanatani.” Kata Pak
lontowi. “Di Lampung Barat ini beda dengan di Jawa. Disini tempatnya tinggi, lerengnyva
banyak vang curam, curah hujannya besar, tanahnva dangkal dan gampang kena erosi.”

Kata Pak Ruslan menambahkan. “Wanatant itu apa”™ lanya Kang Asep.
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WANATANI :
BERKEBUN
MENGGUNAKAN

BEBERAPA
KETINGGIAN
TAJUK TANAMAN

BN St M Y e
"Wanatam adalah berkebun menggunakan beberapa ketinggian tanaman. Ringkasaya
adalah 1nmpang sart di hutan. Kopt ditanam di sela-sela tanaman kayu dan perde 11
sela-sela kopr ditanam tanaman semusin atau palavaa. Dengan cara itn smar malahan
banyak ditangkap olch dedaunan untuk produksi hastl tanaman. ogan juga dihalangd
dedannan tudak langsung mumbuk tanah, erosi dan longsor bisa dicegah, auw hujan banyak
meresap, simpanan ar dalam tanah menjadi baanvak, tidak banjir waktu musim hujan dan
tidak kekenngan waktu kemaraun.” Kata Pak 'loatow:.

lanahnya pun subur, hasilaya pun diamin lestart” “lambah Pak Ruslan.

“Pohon dan perdunya apa saja? “Tanya Mas Marto.

"Nah supava jclas, besok Mas Marto dan Kang Asep melihat kebun kopt saya,” ajak DPal
Tontowl

“Supava lebith gamblang, Selasa ke Kebun saya,” ajak Pak Ruslan.
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WANATANI

KOPI : CARA
BERKEBUN

KOPI DI

H U I AN I ANG [art Senm Pagy, Mas Marto dan Kang Asep sudah berada di kebun Pak “Tontowi.
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LESTARI agar kopi tidak kena sinar matahan langsung. Kayu vang baik adalah medang, merban,
e, tenam, kavu manis dan lam-lann. Bisa juga diselingi sukna, petar, nangka, campedak,

kemur, alpukat, lekengkeng, dunan rambutan dsh.”
Bisa juga diseling: sukun, petas, nangka, cempedak, kemun, alpukat, kelengkeng, dugian
rambutan dsh.
Tanmman semusinnya jagung, padi gogo, kedelat, kacang tanah, kacang 1jo dsb. Tanaman
menjalaraya bisa ubi rambat, mentinn, dsb. Percu yang baik im kayu hujan atau dadap.
Jadi, makin beragam tanaman, makin baik dan makin menjamin kelestagian hewan, vang
berastt juga kelesatrian umat manusia,” kata Pak 'Lontowsi.
“Kelestarian manusia 7" Tanva Kang Asep heran.
“Lha valah kang Asep, kalau semua musnah kan anak cucu-cicit kita gak dapat can

makanan lagr”, kata Mas Marto bersclorol,
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WANATANI

TIDAK PERLU
BANYAK

PUPUK DAN
PESTISIDA

"Dengan teknik wanatani humas jadi banyak, 1anah jadi gembur dan sangal sarang, an
hugan banyak meresap, udak banyak menghanyuikan hara, crost keail, dan jasad renik
dalam tanah juga banyak. Jasad renik 1 penting uniuk mengurar hara dan guguran
dedaunan agar bisa diserap akar kembali. Jad: tanal tetap subur tak perlu banvak pupuk.
Karena iu, pencermaran sungat bisa dihindari, hewan-hewan suagar pun lestart. Karena
tumbuhannya subur, nmbun dan sehat, maka hewan-hewan darat pun lestare “Tidak
perlu pestisida karena hama-penyakit bisa dimangsa olch musuh alaminya sendin,
lingkungan alam jadi sctimbang, 1idak 1ercemar dan nyvaman. Tnt menjamin anak,

cucu-cicit kita mudah mencan penghidupan.” Pak lontow: menjelaskan.

7 Apa itu, vang ditaruh di dekat poadok 1tu sepertiava mukuna, untuk apas” ‘laaya

< ang Asep.
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MUKUNA,
TANAMAN
PENUTUP

TANAH
PENAMBAT
HARA NITROGEN

"Mukuna itu tanaman penutup tanaly, termasuk kelompok LCC. Bibitaya 5 bulan vang
laln saya ambil dati Pekon Sidomakmur. Mulkuna sangat berpuna natuk mencegah cros:
saat tanah baru dibuka dan belum ditanami. LCC adalah tanaman bethunga kupu-kupu,
akarnya bisa menambat hara nitrogen dart udara. Jadi gak perlu lagt pupuk urea atan ZA
lagi. Kandungan hara Kalium dan Pospor dart mukuna juga cukup besar, schingga
kebunthan KCl dan TSP bisa dikurangt. Byimva bisa untuk 1empe bongkrek atau pakan
ternak” JTawab Pak Tontows.

"Lho mengapa tanah 1tu dibersihkan sampai gundul begitu?” Tanya Kang Ascp.

”].ahan 1tu baru sava beli dart Mas Harmoko. Semula man ditanam kopi, tapt dia pindah

ke seberang tkut anakava pindah tugas™. Jawab Pak Tontowi
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KAWASAN
LINDUNG

TIDAK BOLEH
DIUSAHAKAN

"Mas Harmoko membuka lahan itu melampui dan masuk hutan lindung 200 m dac

patok it ke Barat sana. o harus dikembalikan ke negara. Sisaava 300 m ke batas
kebun ini sudah saya beli. Kawasan lindung itu tempat resapan aw, tempat hewan-hewan
dan tetumbuhan alam yang didindungs. Tanahova pun dibindungs agar udak kena cros:
berat. Sctiap malkluk hidup tecgantung pada alam, yaita pada sinar matahagi, ndara, as,
tanah, tumbuhan dan pada hewan, Kalaw alam tusak berarts kita mewartiskan masalah
pada anak, cucu-cicit kita. Menebang pohon, bherburu atau betkebun di kawasan linduog
berartt adalah awal beacana itn. Kawasan hindung dilarang natuk diusahakan, harus
dibiarkan alami. Yang sudah terlanjur dibuka tha akan saya 1anami kayu-kaynuan agar jadi
hlll?lﬂ Hli“l]. T\—ﬂl?lll l.i(iﬂl‘{, i[” Filii‘ll] li)llgﬁ()‘l', lﬂln?l i\'(‘lmn;i:m l?HlHll SFI'\H illg’r] |(‘.1'l]’r|\\'?]

longsor™. Pak Tontowt maonyclaskan.
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JANGAN
MENEBANG
POHON

DAN
MEMBAKAR
SISA TANAMAN

7 Agar wanatani kopt berhasil, pohon kavn tidak boleh ditebang. Kalan pohon kayunya

sudah terlagur habis maka tnamilah kembali dengan bibit pohon-pohon kayvu. Sambil
nungen kayu tumbih besar maka tanamilah dengan tanam yang menguniungkan melimo
nangka, sukun, cempedak, peta, jengkol, dugian, ramburtan, kayu manis dsb. Jarak tanam
pohon kayu sekutar 10m X 10 m. Diantara pohon-pohon kayu tegsebut buatlah jarak
tanam kopi 2m X 2m. Membakar sisa tumbuhan juga harus hindarkan, karena
menvebabkan tanah tandus dan banvak hara sepertt mitrogen, belerang, klor, boron dlL.
terbang ke ndara. Sisa dedannan juga perlu dibenamkan agar menjadi pupuk hijan. Atan

ditcbar dipermukaan tanah untuk melindungt permukaan tanah terhadap mumbukan

butit-buty air hujan.” Pak Tantowi menjelaskan,
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“Olah tanah harus seminim mungkin, dan hanya sebatas di dalam bokoran tanaman. Di
sela-sela kopt perlu ditanam padi gogo, jagung, kacang tanah, kedelai atan kacang yo

dengan cara membuat lubang dengan tigal”” Kata Pak Tantow.

“ILindasi olah tanah mntensif sepert olah tanah untuk palawya. Pada olah tanah intensit,
gemburnya it hanya sementara, bisa mernsak stouktur tanah, poti-pors tanah jadi
tersumbat, aw hujan sulit meresap, aliran air permukaan besar, bisa menimbulkan erost
dan loagsor, simpanan air tanah sedikit, waktu kemaran bisa kekeringan, waktu hujan
bisa banjir. Tanah pun jadi padat schingga perakaran sulit numbuh. ot menyebabkan
tanaman tdak lestan, jasad rentk dan hewan-hewan 1anah juga akan punah,” Tambah

Pak Tantowi.
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BANYAK
BERCABANG

“Kang Asep dan Mas Marto mest sudah faham kan cara pilih benih untuk disemat
menjad: bibit kopi kan™ Taaya Pak lontows

“Benih kopt harus dipilih dag tanaman induk vang cukup tua, berbuah lebar dan
smatnbung, Buah kop: dyjemur sampat kerng yastu sckitar 15 han. Sciclah disemat wnur
1 tahun, pidih bibit vang punya cabang dua, jangan vang ganjil.” Jawab Kang Ascp.
“Kenapa tidak boleh vang ganjil?” Tanya Mas Marto heran.

“Tidak apa-apa. Mungkin lebih baik adalah beaih vang punya akar bercabang, agar
pertumbuhan akar lebih banvak ke samping, tidak menujam ke dalam tanah sebab d:
Lampung Baral int tanahnva dangkal. Dengan begitu lapisan 1anah lebih kuat

(lig(‘llg':‘iﬂll ()I(i]] I](‘.TH](SH'?H[, [anamain li(l:{l\' lI]H(lHII 1'()[)()]] (11]1[ |${1!’rlllll'\,ii [i(l:{l\' 1l]ll(1?l]l

longsor apalagt kalau lerengnya curam™. Jawab Pak Tontow.




PENANAMAN
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untuk lereng landa SAITIPAL CLUTATN dan 1,5m X 1,5m untuk vang sangal curam. Tebar

lubang tanam sckitar 15 e sedalam 20 cm. Pupukova cukup kompos saja, gak perlu

3

pupuk buatan” Pak Tontowt menjelaskan.

"Mengapa orang-orang Semendo di Pekon Sukananii saat nanam nungen muanculnya
bintang agung di langil wakiu malam?”” "Tanva Mas Marlo.

"I kearilan dart lelulur di sana. Scbenammya tia tanda bahwa akan scgara datang musim
higan. Schingga bibit setelah ditanam tidak kekurangan aie? Di Pekon Way Mengaku ini

pua orang Lampung saat tanam menungen tanggeal 4, 8, 12, 16, 20, 24, dan 28. 1tu tidak

masalah, Ita warisan leluhwr vang perdu kita hargar” |elas Pak Tantowi.
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PEMELIHARAAN
TANAMAN
KOPI CUKUP

DENGAN
MENGORET

“Akar pepohon umumnva lebith panjang dan pada akar kopt. Karena 1tu akar pohon
PYl 3 I 2 I 1 I

mampu nverap hara dag laprsan tanaly yang dalam, lalu hara 1te dikasm ke batang dan
daun. Guguran dedaunan akan melapuk dan memberikan hara di permukaan tanah
sehingea bisa diserap oleh kopr vang akaraya lebih pendek i Karena it teknik
wanatant tidak perlu pupuk lagi. Asal Tahan jangan dibersihkan, cukup dengan mengoret
rumpul dalam bokoran. Jangan lupa benamkan dalam tanah bersama hasil perantingan®.
Kala Pak Tontowt.

"Apa perantingan itu penting?” Tanya Kang Ascp.

"Perantingan itu pentiag......, wahh mendung tebal, hujaa sudah datang. Beguai saja, besok
kita keternn di kebun Pak Ruslan. Siang i saya bersama Pak Ruslan mau ketemu

pembelt kopt Tanvakan apa sap kepada Pak Ruslan, beliau sering membantu Badan

Penelilian Wanatan Dunm [CRAD di Kecamatan Sumbenayva”” Kata Pak "Tonlowi.
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PERANTINGAN

TANAMAN
PENEDUH

Selasa pagi Mas Marto dan Kang Asep sudah bersama dengan Pak Ruslan di kebuanya.
"Kematin sore Pak Tontow: sudah cerita kepada saya tetang pembicaraan deagan Mas
Masto dan Kang Asep sebelumaya., Pagi ini belian masih melagjutkan proses jual kopinya
? Kata Pak Ruslan.

"Perantingan 1iu porlu, Usahakan tajuk pohon jangan ditebas, kecualt kalan sudah lebih
dagi 50% menutupi tanaman di bawahnya. Sisakan tajuk pohon minimal 30%, tajuk
dadap atau kayu hujan 20%, tajuk kopt nutup 23% dan sisanva 25% untuk tanaman di
bawahnoya.” Kata Pak Ruslan.

PKalan 1ajuk p()]:()n alau I)(‘IL(‘({II]]II),':I neoup k()pi TO0%% lmgnimf-mn?" ’l:m'\'n Mas
Matio.

"Kopt dan tanaman di bawahnya kurang smar imatahan schingga produksinya juga

ki ang; S(f[):-llilill'\'ﬂ kalan I)(‘H(‘.(ill]nl} A i\‘lu:-lug, maka daun L’()pi Kuning dan 1)1'0(11L|\‘5i

ava kurang, Sclam itu masalah crost akan besar” Jelas Pak Ruslaa.
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PANEN
DAN

PEREMAJAAN
KOPI
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“Sava Lihat warga Pekon Pajar Bulan maupun Sidomakmur sama dalam panen kopi.
Seperti di Pekon Wavy Mengakn dan Sukananti, nmur 3 talnin mulai panen buah
pengajian, buah agung pangkal kemudian buah agung balak dan terus dibiarkan sampai
tanaman kopt tinger kemudian diservis”” Kata Pak Ruslan.

"Kalau terus dibrarkan sampai tinggi apa masalahnya?” Tanva Kang Asep.

"Ya itu vang jelas hasil kian berkurang, Jadi servis itu penting, Selaw itu, tajuk kopi
kurang numbun ke samping melainkan ke atas. Kopi vang punyva tajuk tinggi atan
lancuran, air hujan vang lolos dan tajuk puaya kekunatan vang dapat merusak struktus
tanah [alu menvebabkan crost, lerutama kalau palawsja di bawah kopt bacu dipanen.”
Jawab Pak Ruslan.

"Mengapa di Way Mengaku masih banvak vang melakukan tuakh sakhak, mengapa
nggalz servis habis sajar” Tanya Mas Marto.
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TUWAKH
SAKHAK,
KAPAK KULAI,

SERVIS HABIs "Sebatknva servis habis dihindan, karena menyebabkan lahan banvak terbuka, sehingoa

tidak terlidungt dart tumbukan ai hajan. Tawakh sakhak, ataupun kapak kulai oo

warisan leluhur kita di Tampung Baral vang sangat anl pada lingkungan. Sclain itu, cara
peremajaan kopi i bisa menghindarkan kegagalan pertumbuhan tunas barn. Kita juga
masih bisa memetk hasil kopi natuk sumbangan ongkos perwatan sepertt ongkos
perompesan tinas-tunas bam vang fidak dikehendaki” Pak Ruslan menjelaskan.

711 Sidomakmune kami banyak yang mengeuanakan stek. Bagiamana iia Pake” "Tanya
Mas Marto.

"Stek atan meayambung it baik, karena tajuk tanaman menvebar ke samping dan
rimbun, bisa banvak melindung tanah terhadap aw hujan. Hasd kopinya pua
nampakava bagus 1ta. Sava juga igin coba cara itu. Sava pernah belajar bersama Pak

Tontow: waktu membantu peaelitian ICRAFE di Kecamatan Sumberjaya” |awab Pak
Ruslaan.
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"Dowmba, 11k, ayam, sap, Lkerbau dan lam-lain ite 1)('1‘lu juga kita usahakan, Domba saya
beri makan daii daun kayu hujan hasil perantingan. Tapr daun kayu hujan jangan
langsung diberikan kambing, biatkan schari ditempat teduh agar kambingnya tudak
mabuk. Stsa-sisa makanan ataupun byt mukuna sava bertkan ayam. Walaupun ndak
banyak jumlahnya scrmua sava punya it Paling tidak kita tidak perlu membeli daging lagi.
Bahikan sermg bisa membantu ckononu keluarga, manakala harga kopt kurang baik.
Sclain 1 kotoran tcrnak juga sangat baik digunakan pupuk yang tidak nn:n}f('b;lb|\'ml
pencemaran sepert pupuk buatan pabok. ITanva tkan, vang baru akan saya pelihara di
lebak sana” Kata Pak Ruslan sambil menunjuk ke kolam lebak vang bar dibmat, terus

mengajak Kang Asep dan Mas Marto turnn ke lebak.
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WANATANI
MENDUKUNG

PERIKANAN
DARAT
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Sambil menurnn: lembah sampar pada anak sungat.
”S(‘kﬂ]iplm hampir salu mmggu im sclali hiyan, kita bisa lthal Sungainya tidak keruh, i
musun kemnarau pun anak sungar i letap deras. T pertanda daceal resapan ax di atas
sana bertungst baik. Karena kita fidak perla banvak menggunakan pupuk maupun
pestisida, coba lihat kehidupan dalam aie pun mehmpah. Toilah pertanda sistem
pertanian vang bisa bertahan selama-lamanya. 1ak anak cncu-ciant kita untuk
menikamati ingkungan vang asti, kita harus memcliharanya agar tidak disalahkan olch
anak cucu-cicit kia kelak” Kata Pak Ruslan.

lapt di Way Mengaku dan Sukananti udak banyak vang memelihara itkan Pak? Kakek
kamu sudah sejak pindah dari Bogor talun 1950-a0” Kata Kaag Asep. "lkan memang

baik dibudidayakan. Saya akan mencari bibit tkan di Guimng ‘Terang”. Pak Ruslan

sambil nunjuk ke kolam vang baru dibuan.
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SAWAH LEBAK
LESTARI
DI BAWAH

WANATANI
KOPI

Setelah nlenvt—‘hersmg .t;ungni mereks r-:mnp;n' i sawah lebak.

"Karena simpanan air tanah cukup, maka sava bisa menanam padi 3 kali seiahun di
sawah lehak ini. TTasilova tidak pernah kurang dari 6 1on/ha sckali panen”

"Pupukara apa saja pak vang dibesikans™ ‘Tanya Mas Masto

"Sava hanva gunakan pupuk kandang™ [awab Pak Ruslaa.

7Apa tidak hanyut terbawa air?” “l'anva Kang Asep

”Ya gunakan pupuk kandang vang sudal matang. Komposkan dulu, bila perlu bersarma
dedaunan atau sisa tanaman. Setelah warnanva sudah nampak Tntam sekali dan sudah
tidak teglihat lagi serat-serataya. Hara dasi kompos yaitu nitrogen, pospor, kalm,
kalsium, belerang, boron dll. akan dijerap oleh tanah dan tidak akan hanyut bersama air.
Berikan kompos pada saat mula: tumbuh malay, saat yang bersamaan pad: tidak
holeh digenang: dan saat uu padi memerlukan baayak hara.” Jawab Pak Ruslan.
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WANATANI
PENYELAMAT
SARANA
PENTING

“Negara kita sudah banyvak utang dag lnar negen sepert: |epang, Eropa, Amerika,
Australia untuk membangun dam, bendungan, sarana wigast dan pembangkit Listuk di
bagian tengah dan hilir dari Propims: Lampnng. Utang-ntang it haras dibavar
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pemerintah dengan cara memungut pajak seperti PBB, pajak jual-belt kopr, ual-beli
tanaly, pakaian, pangan maupun pungutan lamnya, Listeik jelas penting untuk industo
pangan, pakaian, perabotan dan industa lamnya vang kita pecdukan untuk tinggal di huln
i, Kalau wanatani kopi kita berhasi] batk, maka peadangkalan waduk akibat eross,
kerusakan sarana inigasi dan saran lamnya dapat dicegah. Pemerintah udak perdu banyak
mengceluarkan brava perbatkan, Brava 1n dapat dialibkan pemermiah untuk mebangun

scholahan, puskesinas, jalan, jembatan dan sarana Laminya SAINPAL ke P closok pekon. Ilag

kopi dan hasil lamnya mudah untuk diangkut ke pasar dengan biaya murah” Kata

Pal: Ruslan.
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KOPI DI

LAMPUNG

BARAT
DIAMATI
DUNIA

g&an NMedia FHibenny Bukse Cevonia '
Filaval Wecapas af Lampung Barar.” | ~gmpr
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"Belakangan i ekspor kopi kita ditolak memasukt Eropa, Amersika, Australia dan

Kanada. Harga kopi kita jadi jatnh. Mereka memndnh bahwa im adalah hasil kopr vang

ditanam di hutan-hutan indung™ Kata Pak Ruslan.

"Mereka tahu dagimanar™ Tanya Mas Marto.

"Mereka kok mencampur nmsan negara kita?” Tanya Kang Asep.
"Bagian dunia manapua bisa difoto dag udara pakai satelit. Bukan mencampuuri, tap:
sudah jad: kesepakan semua negara untuk menjaga hutan, Hutan hindung selalu diawast
dugia. lak boleh diusahakan, bisa rusak. Sebab akan mengancam keberlanjutan seluruh
makluk aplaan Alloh. Lelubur kita sangat sadar m1. Contohnya masyarakat Semendo
vang mewariskan hartanya pakai adat tungpu tubang, Adat itu kan dimaksudkan demi
masa depan analg, cucu-cieit kita.” Kata Pak Ruslan yang segera menikahkan anak
perumpuannya vang paling tua.




