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Pelatihan Analisis Faktor Menggunakan Software SAS
bagi Mahasiswa UIN Raden Intan Lampung

Widiarti1, Dian Kurniasari2, Warsono3

Jurusan Matematika, FMIPA Universitas Lampung, Bandar Lampung
Jl. Prof. Sumantri Brojonegoro No.1 Bandar Lampung 35145

1
widiarti08@gmail.com

2
dian.kurniasari@fmipa.unila.ac.id
3
warsono.1963@fmipa.unila.ac.id

Abstrak-Analisis faktor merupakan metode statistik yang mengekstraks variabel laten dari indikator, atau mereduksi
observable variable menjadi variabel baru yang jumlahnya lebih sedikit. Dalam analisis faktor, dikenal dua pendekatan
utama, yaitu exploratory factor analysis dan confirmatory factor analysis. Salah satu penerapan confirmatory factor
analysis adalah untuk menguji validitas dan reliabilitas instrumen dari suatu kuisioner. Penerapan statistika dalam
dunia pendidikan umumnya melibatkan kuisioner sebagai alat ukur untuk untuk memperoleh data. Dengan demikian,
pertanyaan-pertanyaan dalam kuisioner yang digunakan sebagai alat ukur harus merupakan alat yang valid dalam
mengukur suatu variabel laten. Berdasarkan hasil survei yang telah dilakukan terhadap 30 orang mahasiswa UIN Raden
Intan Lampung, diperoleh hasil bahwa 96,67% belum pernah m empelaj ari analisis faktor dan 100% mahasiswa belum
pernah menganalisis data menggunakan metode Analisis Faktor dengan bantuan software SAS. Realisasi pemecahan
masalah dilakukan dalam bentuk pelaksanaan kegiatan pelatihan Analisis Faktor Menggunakan Software SAS. Metode
yang dipergunakan dalam kegiatan ini adalah ceramah, diskusi, praktikum, dan studi kasus. Indikator keberhasilan dari
kegiatan ini ditandai oleh adanya peningkatan hasil yang cukup memuaskan dari nilai post-test peserta pelatihan. Secara
statistik, pada taraf nyata 5%, terjadi peningkatan pemahaman peserta tentang konsep Analisis Faktor dan penggunaan
software SAS.
Kata kunci : Analisis Faktor, Data Kuisioner, Software SAS.

I. PENDAHULUAN

1.1 Analisis Situasi

Statistika banyak diterapkan dalam berbagai

disiplin ilmu, baik ilmu-ilmu alam (misalnya

astronomi dan biologi), ilmu-ilmu sosial

(termasuk sosiologi dan psikologi), maupun

di bidang bisnis, ekonomi, dan industri.

Statistika juga digunakan dalam

pemerintahan untuk berbagai macam tujuan;

seperti sensus penduduk, survei ekonomi,

dan quick count. Di bidang komputasi,

statistika dapat pula diterapkan dalam

pengenalan pola maupun kecerdasan buatan.

Analisis  faktor  merupakan  metode  statistik

yang mengekstraks variabel laten dari

indikator, atau mereduksi observable

variable menjadi variabel baru yang

jumlahnya lebih sedikit [1]. Analisis faktor

adalah salah satu keluarga analisis

multivariate yang bertujuan untuk meringkas

atau mereduksi variabel amatan secara

keseluruhan menjadi beberapa variabel atau
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dimensi baru, akan tetapi variabel atau

dimensi baru yang terbentuk tetap mampu

merepresentasikan variabel utama [2]. Dalam

analisis faktor, dikenal dua pendekatan

utama, yaitu exploratory factor analysis dan

confirmatory factor analysis [3]. Salah satu

penerapan confirmatory factor analysis

adalah untuk menguji validitas dan

reliabilitas instrumen dari suatu kuisioner [4].

Penerapan statistika dalam dunia pendidikan

umumnya melibatkan kuisioner sebagai alat

ukur untuk untuk memperoleh data.

Umumnya, kuisioner yang digunakan

melibatkan beberapa variabel indikator untuk

mengukur suatu variabel laten. Variabel laten

merupakan variabel yang tidak dapat diukur

secara langsung. Dengan demikian,

pertanyaan-pertanyaan dalam kuisioner yang

digunakan sebagai alat ukur harus merupakan

alat yang valid dalam mengukur suatu

variabel laten.

Sebagian besar penelitian mahasiswa UIN

Raden Intan menggunakan kuisioner sebagai

alat untuk memperoleh data penelitian.

Sayangnya, sebagian besar mahasiswa masih

belum memahami pentingnya validitas dan

reliabilitas dari hasil kuisioner. Selain itu,

umumnya mahasiswa menggunakan banyak

variabel indikator untuk mengukur variabel

laten sehingga menyulitkan interpretasi hasil

penelitian.

Berdasarkan hasil survei yang telah

dilakukan terhadap 30 orang mahasiswa UIN

Raden Intan Lampung, diperoleh hasil

bahwa 96,67% belum pernah mempel ajari

analisis faktor dan 100% mahasiswa belum

pernah menganalisis data menggunakan

metode Analisis Faktor dengan bantuan

software SAS. Dengan demikian, perlu

diadakan Pelatihan Analisis Faktor dengan

menggunakan bantuan software SAS bagi

mahasiswa UIN Raden Intan Lampung.

Sehingga pengolahan data penelitian yang

diperoleh difungsikan secara tepat dan

menghasilkan informasi yang akurat dan

dapat memberikan keputusan yang tepat di

dalam pengambilan keputusan.

Dengan memperhatikan kondisi tersebut,

merupakan tantangan bagi staf Jurusan

Matematika FMIPA Unila untuk memberikan

keterampilan kepada mahasiswa yang konsen

dalam dunia pendidikan yang ada di UIN

Raden Intan Lampung dalam memahami

konsep analisis faktor dan penggunaan

software SAS untuk analisis faktor sebagai

alat bantu untuk mengolah data penelitian

mereka. Sehingga pengolahan data penelitian

yang diperoleh difungsikan secara tepat dan

menghasilkan informasi yang akurat dan

dapat memberikan keputusan yang tepat di

dalam pengambilan keputusan.
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1.2 Identifikasi dan Perumusan Masalah

Dari kondisi yang dikemukan dalam uraian

analisis situasi, permasalahan yang dihadapi

mahasiswa UIN Raden Intan Lampung

adalah masih minimnya pengetahuan mereka

tentang metode analisis faktor untuk

mengolah data, baik secara konsep maupun

menggunakan software SAS dalam

melakukan pengolahan data penelitian

sebagai penunjang pekerjaan mereka.

Dengan demikian, maka perlu diadakannya

Pelatihan Analisis Faktor Menggunakan

Software SAS agar mereka dapat

menyelesaikan permasalahan dalam

menganalisis variabel kualitatif dengan

menggunakan analisis faktor secara cepat,

tepat, akurat dan memberikan hasil yang

optimal.

1.3 Tujuan dan Manfaat Kegiatan

Kegiatan ini bertujuan:

1. Memberikan ilmu pengetahuan dan

keterampilan analisis data dengan

software SAS khususnya Analisis

Faktor kepada sejumlah mahasiswa

Jurusan Pendidikan Matematika UIN

Raden Intan Lampung.

2. Sebagai salah satu wujud pengabdian

kepada masyarakat oleh Universitas

Lampung umumnya dan Jurusan

Matematika FMIPA Unila khususnya,

dalam rangka membantu mencetak

SDM yang berkualitas dalam dunia

pendidikan.

Kegiatan ini diharapkan dapat

memberikan manfaat kepada:

1. Mahasiswa sebagai peserta kegiatan:

setelah mengikuti kegiatan ini

diharapkan memiliki kemampuan

dalam menganalisis data multivariate

dengan bantuan software SAS.

2. Institusi tempat peserta menempuh

pendidikan (UIN Raden Intan

Lampung): dengan pengetahuan dan

keterampilan yang diperoleh akan

menambah keragaman topik

penelitian dan berdampak positif bagi

peningkatan pengetahuan secara

umum.

II. METODE

2.1 Kerangka Pemecahan Masalah

Berdasarkan kondisi yang telah diuraikan

dalam analisis situasi, pemecahan masalah

yang dipilih adalah kegiatan pelatihan.

Kegiatan pelatihan ini diberikan kepada

mahasiswa UIN Raden Intan Lampung yang

akan melaksanakan penelitian tugas akhir.

Adapun langkah-langkah kegiatan yang

dilakukan adalah sebagai berikut:

1. Mempersiapkan materi secara konsep

dan aplikatif yang berkenaan dengan

konsep dasar analisis multivariate dan

analisis faktor. Mencari data

multivariate yang bersesuaian untuk

dianalisis dengan menggunakan

Analisis Faktor. Selanjutnya adalah

menyiapkan materi untuk praktikum
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dengan menggunakan software SAS.

Mempersiapkan materi untuk pre-test

dan post-test. Materi dan jadwal

kegiatan dibagikan kepada peserta

pada saat registrasi.

2. Peserta diberikan butir soal pre-test

untuk mengetahui sejauh mana

pemahaman tentang analisis faktor

dan penggunaan software SAS untuk

menganalisis data.

3. Penyampaian materi oleh nara sumber

dalam bentuk ceramah, diskusi dan

latihan/praktikum. Materi

dikelompokan dalam tiga bagian

yaitu: materi Pengantar Analisis

Multivariate, materi ini berisi tentang

konsep dasar matriks dan metode

statistika untuk data multivariate;

materi Analisis Faktor, materi ini

membahas tentang konsep dasar

analisis data dengan analisis faktor

dan beberapa contoh penerapan pada

data; materi Analisis Faktor dengan

SAS, pada bagian ini peserta kegiatan

dipandu menggunakan software SAS

untuk menganalisis data multivariate

dengan analisis faktor dan bagaimana

menginterpretasikan output dari hasil

analisis. Kegiatan pelatihan ini

diselenggarakan di Jurusan

Pendidikan Matematika Fakultas

Tarbiyah UIN Raden Intan Lampung

selama dua hari yaitu pada hari

pertama berisi tiga sesi kegiatan

penyampaian materi dan pada hari

kedua adalah monitoring dan diskusi.

Secara rinci, sesi kegiatan pelatihan pada hari

pertama adalah sebagai berikut:

1. Pada sesi pertama, peserta diberikan

materi tentang konsep dasar analisis

multivariate, yaitu metode-metode

statistika yang digunakan untuk

menganalisis data multivariate,

perbedaan antara metode dan konsep

tentang matriks untuk data

multivariate. Materi ini penting

diberikan di awal kegiatan karena

berdasarkan hasil survei pendahuluan

diketahui bahwa sebagian besar

mahasiswa belum mengetahui konsep

dasar dari analisis multivariate.

2. Pada sesi kedua, peserta diberikan

materi tentang Analisis Faktor. Pada

sesi ini peserta mulai dijelaskan

tentang konsep dasar analisis faktor

dan beberapa contoh penerapannya.

3. Pada sesi ketiga, peserta mulai

diperkenalkan dengan software SAS

dan dipandu bagaimana mengolah

data penelitian dengan menggunakan

software ini. Sesi ini merupakan sesi

yang menarik karena peserta yang

mengikuti kegiatan ini belum pernah

menggunakan software SAS untuk

menganalisis data. Beberapa peserta

mengalami kesulitan khususnya

dalam menginstall perangkat lunak

tersebut ke laptop peserta. Dengan
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dibantu tiga orang Asisten, kegiatan

praktikum pada sesi ini dapat berjalan

dengan lancar.

4. Pelatihan ini diakhiri dengan

penutupan dan pengisian post-test

untuk mengetahui sejauh mana

keberhasilan pelatihan ini.

2.2 Metode Kegiatan

Metode yang digunakan dalam kegiatan

pelatihan ini adalah peserta mendapatkan

materi tentang konsep dasar analisis

multivariate dan analisis faktor, dilanjutkan

diskusi dan praktikum menggunakan laptop

peserta. Penyampaian materi pelatihan

disesuaikan dengan kebutuhan peserta

berdasarkan informasi yang diperoleh dari

survei pendahuluan dan hasil pre-test.

Adapun alokasi materi yang dimaksud adalah:

1. Pengantar Analisis Multivariate

Materi ini merupakan dasar dalam

memahami analisis statistika yang

terkait dengan data multivariate.

Analisis multivariate merupakan

suatu teknik statistika untuk

menganalisis lebih dari satu peubah

(yang saling berkaitan) secara

simultan. Manfaat dari analisis

Multivariate adalah mereduksi

struktur atau dimensi data,

pengelompokan, pengkajian

beberapape ubah, prediksi,

pembentukan dan pengujian

hipotesis. Penyampaian materi ini

melalui media modul. Metode yang

dipilih adalah ceramah dan tanya

jawab. Alat yang digunakan dalam

penyampaian materi adalah LCD dan

Laptop.

2. Analisis Faktor

Penyampaian materi ini diperlukan

untuk memperkaya wawasan peserta

kegiatan dalam memilih teknik atau

metode statistika untuk menganalisis

data multivariate. Analisis Faktor

merupakan salah satu teknik

statistika yang dapat digunakan

untuk mengekstrak variabel laten

dari indikator, atau mereduksi

observable variable menjadi variabel

baru yang jumlahnya lebih sedikit.

Dalam analisis faktor, dikenal dua

pendekatan utama, yaitu exploratory

factor analysis dan confirmatory

factor analysis. Salah satu penerapan

confirmatory factor analysis adalah

untuk menguji validitas dan

reliabilitas instrumen dari suatu

kuisioner. Metode yang digunakan

adalah ceramah dan tanya jawab.

Alat yang digunakan dalam

penyampaian materi adalah LCD dan

Laptop.

3. Analisis Faktor dengan SAS

Penyampaian materi ini diperlukan

Mahasiswa untuk menambah

kemampuan mereka dalam

menggunakan software-software

statistik dan menganalisis data
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multivariate dengan teknik Analisis

Faktor. Metode penyampaian yang

digunakan adalah ceramah, diskusi,

dan praktikum dengan menggunakan

software SAS. Kegiatan ini dibantu

oleh tiga orang asisten yang siap

membantu setiap kesulitan yang

dialami oleh peserta. Alat yang

digunakan dalam penyampaian materi

ini adalah LCD dan Laptop.

merupakan mahasiswa yang memiliki

kemampuan akademik yang baik. Dua puluh

empat persen dari seluruh peserta kegiatan

memiliki IPK yang tinggi yaitu lebih dari 3,5.

Dari keseluruhan peserta, hanya 7% saja

yang memiliki IPK dibawah 3. Dari

informasi ini terlihat bahwa peserta kegiatan

pelatihan merupakan mahasiswa yang terpilih

dan mempunyai kemampuan akademik yang

baik.

III. HASIL DAN PEMBAHASAN

3.1 Deskripsi Peserta Kegiatan

Kegiatan pelatihan ini diikuti oleh 30 peserta

yang merupakan mahasiswa semester VII

Jurusan Pendidikan Matematika Fakultas

Tarbiyah UIN Raden Intan. Pada awal

kegiatan, peserta diberikan kuisioner untuk

mengetahui gambaran umum peserta

kegiatan.

17%

Laki-laki
83% Perempuan

Gambar 3.1 Identitas Peserta Kegiatan Pelatihan

Gambar 3.1 menunjukkan bahwa peserta

kegiatan pelatihan didominasi oleh

mahasiswi yaitu sebesar 83%. Hanya sekitar

17% saja mahasiswa (Laki-laki) yang

mengikuti kegiatan pelatihan ini.

Berdasarkan Gambar 3.2 diperoleh informasi

bahwa sebagian besar peserta kegiatan

69%

24%
< 2.5

7%
2.50 - 3.00

0 3.00 - 3.50
>= 3.50

Gambar 3.2 Indeks Prestasi Kumulatif Peserta
Kegiatan Pelatihan

Berdasarkan hasil survei pendahuluan yang

telah dilakukan, diketahui bahwa jumlah

mahasiswa yang telah menggunakan bantuan

software untuk menganalisis data adalah

kurang dari 50% (Gambar 3.3). Selain itu

diperoleh informasi bahwa dari 40%

mahasiswa yang pernah menggunakan

software untuk menganalisis data ternyata

tidak ada mahasiswa yang pernah

menggunakan software SAS (Gambar 3.4).

40%

60%
Pernah

Tidak Pernah

Gambar 3.3 Persentase Mahasiswa yang
Menggunakan Software untuk Menganalisis
Data
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80% 62% Minitab

60%
34%

SPSS

40% SAS

20% 3%
Lisrel

Lainnya
0%

Gambar 3.4 Persentase Jenis Software yang
Digunakan Mahasiswa untuk Menganalisis Data

3.2 Hasil Kegiatan

Guna mengetahui efektifitas keberhasilan

kegiatan Pelatihan Analisis Faktor

Menggunakan Software SAS bagi

Mahasiswa UIN Raden Intan Lampung,

maka dilakukan penilaian proses dan di akhir

kegiatan dilakukan post-test. Hasil pre-test

dan post-test secara lengkap tersaji pada

Tabel 3.1. Selanjutnya, berdasarkan data

pada Tabel 3.1 dilakukan analisis secara

deskriftif terhadap data pre-test dan post-test

tersebut.

Berdasarkan nilai pre-test dan post-test pada

Tabel 3.1 terlihat bahwa terjadi peningkatan

pengetahuan yang ditandai dengan

meningkatnya nilai post-test yang diperoleh

peserta. Secara deskriptif, rata-rata nilai post-

test lebih besar dibandingkan rata-rata nilai

pre-test. Demikian juga terlihat dari nilai

minimumnya yang mengalami peningkatan.

Sekitar 50% peserta, memperoleh nilai pre-

test diatas 6, sedangkan 50% peserta berhasil

memperoleh nilai diatas 7 untuk nilai post-

testnya. Sekitar 25% peserta berhasil

memperoleh nilai post-test diatas 8.

Perbandingan kedua nilai pre-test dan post-

test ini juga dapat dilihat secara grafis pada

Gambar 3.5.

Tabel 3.1 Nilai Pre-test dan Post-Test Peserta
Kegiatan Pelatihan

No
Nama

Nilai
Pre- Post-
Test Test

1 Devi Wulandari 5.0 6.0

2 Putri Ramadhani 6.0 7.0

3 Nadia Eka Putri 6.0 7.0

4 Nasiroh 5.0 7.0

5 Lulu Khusnul K 5.0 8.0

6 Mariska Alfiani 7.0 8.0

7 Nurul Nidayah 7.0 8.0

8 Rima Puspitasari 7.0 8.0

9 Reni Angesti 5.0 6.0

10 Shaha Dzithauli 7.0 8.0

11 Ria Indriani 7.0 7.0

12 Siti Wardani 7.0 7.0

13 M Kosim Ali 4.0 6.0

14 Siti Rukiyah 3.0 6.0

15 Eja Rahmada Pratama 6.0 7.0

16 Riri Indah Cahyani 4.0 6.0

17 Rosyana Efendi 7.0 7.0

18 Mar'atul Qiftiah 8.0 9.0

19 Tri Yuliya Sari 5.0 7.0

20 Riska Permatasari 6.0 7.0

21 Rosidin 3.0 5.0

22 Arum Oktaliana Sari 9.0 9.0

23 Agus Salim 4.0 6.0

24 Diah Suci Lestariani 4.0 6.0

25 Aditya Putra Pradana 5.0 7.0

26 Adhenia Fitri 3.0 7.0

27 Clara Octaviany 6.0 7.0

28 Ayu Julya 9.0 9.0

29 Nailul Munah 3.0 7.0

30 Femmy 7.0 7.0

Boxplot Nilai Pre-Test dan Post-Test
9

8

7

D
a

ta

6

5

4

3

Pre-Test Post-Test

Gambar 3.5 Boxplot Nilai Pre-test dan Post-test

7
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Berdasarkan Gambar 3.5 terlihat bahwa nilai

post-test memiliki distribusi nilai yang lebih

tinggi dibandingkan nilai-nilai pre-test.

Untuk menguji apakah terdapat perbedaan

antara nilai pre-test dan post-test, selanjutnya

akan dilakukan uji secara statistik dengan

menggunakan Uji t untuk sampel

berpasangan. Hasil pengujian dengan

bantuan software Minitab 17 adalah sebagai

berikut:

Paired T-Test and CI: Post-Test, Pre-Test

Paired T for Post-Test - Pre-Test

N Mean  StDev  SE Mean
Post-Test   30  7.067  0.9800.179
Pre-Test30  5.667  1.7090.312
Difference 30 1.400 1.102 0.201

95% CI for mean difference: (0.989, 1.811)
T-Test of mean difference = 0 (vs ≠ 0): T-
Value = 6.96 P-Value = 0.000

Hipotesis untuk pengujian ini adalah:

H0 = rata-rata nilai pre-test sama dengan

rata-rata nilai post-test

H1 = rata-rata nilai pre-test tidak

sama dengan rata-rata nilai post-test

Pada taraf nyata 5%, p-value < 0.05 sehingga

tolak H0 pada taraf nyata 5%. Dengan

demikian dapat disimpulkan bahwa terdapat

perbedaan rata-rata nilai pre-test dan post-

test. Secara deskriptif juga terlihat bahwa

terdapat peningkatan pemahaman peserta

tentang konsep Analisis Faktor dan

penggunaan software SAS.

IV. SIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan uraian yang dikemukakan pada

bab-bab sebelumnya, dapat dikemukakan

beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Kegiatan pelatihan yang

dilaksanakan pada tanggal 9 Oktober

2018 dan 11 Oktober 2018 bertempat

di Jurusan Pendidikan Matematika

Fakultas Tarbiyah UIN Raden Intan

Lampung berjalan tertib dan lancar.

2. Semua peserta menyatakan merasa

terbantu dan memperoleh

pengetahuan baru dengan adanya

Pelatihan Analisis Faktor

Menggunakan Software SAS.

3. Penyelenggaraan kegiatan ini

mendapat apresiasi yang sangat

baik dari pihak Jurusan Pendidikan

Matematika Fakultas Tarbiyah UIN

Raden Intan Lampung.

4. Hasil kegiatan pelatihan ini

memberi hasil yang “sangat baik”

yang ditandai dengan adanya

peningkatan pemahaman peserta

kegiatan tentang Analisis Faktor.

Peningkatan pemahaman ini diukur

melalui nilai pre-test dan post-test

yang secara statistik dinyatakan

berbeda pada taraf nyata 5%.

Berdasarkan pelaksanaan kegiatan pelatihan

ini, diperoleh informasi tentang masih

minimnya pengetahuan mahasiswa tentang

teknik analisis statistika. Selain itu,

kemampuan mahasiswa dalam menggunakan
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software-software statistika untuk

menganalisis data masih sangat kurang.

Dengan  demikian  perlu  dilakukan  kegiatan

pelatihan lanjutan dengan materi teknik-

teknik analisis statistika dan aplikasinya

menggunakan software statistika.
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