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KATA PENGANTAR

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Tabik Puun,

Puji syukur kehadirat Allah Swt. yang telah memberikan rahmat dan kebaikan Nya sehingga
kami dapat menyelesaikan penyusunan Prosiding Seminar Nasional Pengabdian kepada
Masyarakat yang diselenggarakan oleh Lembaga Penelitian dan Pengabdian Kepada
Masyarakat dapat diselesaikan dengan tepat waktu.

Proses penyusunan prosiding ini dilaksanakan setelah proses penyeminaran makalah oleh
para pemakalah dan melalui proses pengoreksian oleh tim riviewer. Hal itu dilakukan agar
para pemakalah diberi ruang untuk memperbaiki tulisan yang dipandang perlu jika saat
menyajikan terdapat masukan atau saran dari peserta yang lain. Kurang lebih selama satu

bulan tim panitia penyusun prosiding menyelesaikannya.

Prosiding yang berjudul “Prosiding Pengabdian Kepada Masyarakat™ ini berisi sebanyak 60
artikel. Artikel yang telah tersusun ini berisi tulisan hasil pengabdian kepada masyarakat
yang telah dilaksanakan oleh para dosen yang berasal dari perguruan tinggi negeri dan
perguruan tinggi swasta, serta balai penelitian dari wilayah Lampung dan luar provinsi
Lampung. Universitas dan balai penelitian yang berasal dari luar provinsi Lampung adalah
yang ikut serta dalam prosiding ini adalah Jambi, Bengkulu, Sumatera Selatan, Jakarta, Jawa
Barat, dan Jawa Timur. Dengan fofus hasil-hasil pengabdian kepada masyarakat dalam
bidang eksakta seperti bidang pertanian dan turunanya, KSDA, Farmasi dan Kedokteran,
kehutanan, teknologi informasi, teknik, dan MIPA. Dalam bidang humaniora yaitu ilmu

pendidikan, ilmu sosial dan pemerintahan, Hukum, serta ekonomi dan bisnis.

Publikasi melalui prosiding ini yang sangat penting sebagai salah satu pertanggungjawaban
upaya penyebarluasan dan pendayagunaan hasil-hasil pengabdian kepada masyarakat yang
telah dilakukan oleh para dosen di perguruan tinggi baik di lingkungan Universitas Lampung
sendiri maupun perguruan tinggi yang ada di Lampung dan di Indonesia secara makro.
Kegiatan ini merupakan salah satu perwujudan dari upaya mengakselerasi hasil-hasil
pengabdian kepada masyarakat dari berbagai bidang ilmu pengetahuan di antaranya bidang
eksakta dan sosial-humaniora, yang telah didokumentasikan untuk segera dimanfaatkan oleh

masyarakat luas.

Mulang tiyuh nyancan ghasan  (pulang ke kampong halaman untuk berbuat)
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Cakak jukung di Balanghag}:i ( naik perahu di kali besar)
Pengabdian Kepada Masyarakat kak jadi kewajiban (Pengabdian Kepada Masyarakat sudah jadi
kewajiban)

Tanda gham bepiil pesenggighi (tanda kita berpiil pesenggighi)

Akhirnya kami mengucapkan terima kasih kepada para penulis yang telah berpartisipasi dan
menyukseskan kegiatan ini. Kepada seluruh panitia dan tim penyusun prosiding iniyang telah
bekerja keras agar kegiatan seminar dan prosiding ini selesai tepat waktu kami sampaikan
terima kasih dan apresiasi yang tinggi, serta berbagai pihak yang telah terlibat.

Billahitaufiq wal hidayah,
Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarokaatuh.

ung, 20 Desember 2018
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Abstrak- Beras merupakan makanan pokok
bangsa Indonesia. Kebutuhan beras senantiasa
meningkat dari tahun ke tahun seiring dengan
bertambahnya jumlah penduduk.  Namun
untuk budidayanya seringkali dihadapkan
kepada ketidaktersediaan subsidi pupuk NPK
anorganik. Oleh karena itu diperkenakan
budidaya padi secara organik. Selain untuk
pemenuhan pupuk tanpa tergantung kepada
pabrik kimia maka ada pula manfaat positif
lainnya yaitu mampu melakukan efisiens
biaya produksi dan perbaikan mutu produk dan
lingkungan tanam.

PENDAHULUAN

Kegiatan utama dari kelompok tani
“Harapan Kita” adalah produks padi sawah
dan ternak sapi. Lokas ini memang
mempunyai  potens yang bagus untuk
pertanaman padi. Luas sawah yang dikelola
oleh kelompok tani ini mencapai 40 ha
Selama ini petani melakukan beberapa sistem
pertanaman padi diantaranya adalah sistem
“Tandur Jajar” dan sistem “Legowo”. Namun
mereka tidak begitu paham tentang budidaya
padi organik. Pemahaman petani tentang
budidaya padi organik belum tinggi, apalagi
tentang manfaat refugia bagi tanaman padi.
Pemahaman petani tentang karakter agronomis
dan persyaratan lingkungan yang dibutuhkan
oleh tanaman padi organik belum cukup baik.
Pemahaman dan pengalaman petani tentang
adanya refugia di sekeliling pertanaman padi
organik masih belum cukup baik.

Kegiatan pengabdian kepada
masyarakat ini dilaksanakan di kelompok tani
“Harapan Kita” Kampung Sinar Harapan
Tabel 1. Kerangka Pemecahan Masalah

Kelurahan Rajabasa Jaya K ecamatan Rajabasa
Bandar Lampung pada 26 Oktober 2018
hingga 28 Oktober 2018.

Metode pengabdian yang dilaksanakan
yaitu ceramah dan pemberian materi oleh
masing-masing narasumber mengena teknik
budidaya padi organik dan manfaat refugia di
sekeliling tanaman padi. Sebelum pemberian
materi masing-masing peserta diberikan dulu
beberapa pertanyaan (Pre test) untuk melihat
pengetahuan awal petani tentang materi yang
akan diberikan. Selanjutnya setelah pemberian
materi diadakan diskusi antara narasumber dan
seluruh peserta kegiatan ini.

Pada bagian akhir kegiatan, peserta
dibagikan lagi pertanyaan (Post Test) dengan
soal yang sama dengan yang diberikan pada
saat pre test. Hal ini untuk mengukur sgjauh
mana materi yang kita sampaikan bisa
dipahami oleh peserta.

Setelah kegiatan dilaksanakan maka
dilakukan evaluas untuk mengukur tingkat
keberhasilan kegiatan yang dilaksanakan.
Evaluas kegiatan dilakukan dengan cara
membandingkan dan memberikan penilaian
terhadap hasil pre test dan post test yang telah
diis oleh peserta  Evaluas tidak hanya
didasarkan pada penilaian pre test dan post test
sga tapi juga dilihat pada saat diskusi dan
tanyajawab yang dilaksanakan. Tidak semua
petani memahami soal-soal yang diberikan
walaupun pada saat diskus mereka dapat
menjawab  pertanyaan-pertanyaan.  Secara
rinci kerangka pemecahan masalah disgjikan
pada Tabel 1 berikut ini:

Situasi Sekarang Perlakuan

Situasi yang Diharapkan

Kurangnya pengetahuan | Penyuluhan  di
tentang padi

hadapan | Petani Harapan Kita di Keurahan
organik, | anggota kelompok Harapan | Rgjabasa Jaya kecamatan Régjabasa
pengenalan jenis pupuk | Kita di Kelurahan Rajabasa | sangat memahami dan mau menanam
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organik dan cara | Jaya kecamatan Rajabasa
pembuatannya. Petani | tentang padi  organik,
masih enggan | pengenalan  jenis  pupuk
menggunakan pupuk | organik dan cara
kompos organik karena | pembuatannya yang
hamparan sawahnya | digunakan untuk memupuk
terletak jauh dari jaan | padi, cara menggunakan
raya. Petani belum | pestisda nabati  untuk
menggunakan  pestisida | mengendalikan hama
nabati untuk | penyakit padi organik.

mengendalikan hama
penyakit padi organik. .

Belum mengerti tentang
refugia Tanaman bunga di

padi organik, membuat jenis pupuk
organik dan cara penggunaannya untuk
budidaya padi, cara membuat dan
menggunakan pestisida nabati  untuk
mengendalikan hama penyakit padi
organik.

Petani mengerti tentang refugia
Tanaman bunga di sekeliling padi akan
menjadi tanaman konservas musuh
alami serangga hama

Kelompok tani  “Harapan | sekeliling padi yang akan

Kita” belum mengerti | menjadi tanaman

tentang refugia. Tanaman | konservass musuh  aami

bunga di sekeliling padi | serangga hama

akan menjadi tanaman

konservass musuh aami

serangga hama.

EVALUASI AWAL D PROSES » EVALUASI AKHIR

Nilai evaluasi dibedakan menjadi tiga
kategori, yaitu: rendah (<50), sedang (50 -
70), dan tinggi (>70). Hasil penilaian terhadap
pre test dan post test dikelompokkan menjadi 3
kategori yaitu rendah, sedang dan tinggi
dengan penjelasan sebagai berikut: :

1. Peserta yang mendapatkan nila > 75 %
: Tinggi

2. Peserta yang mendapatkan nilai 50% - 75%

: Sedang

3. Peserta yang mendapatkan nilai < 50%
: Rendah

PEMBAHASAN

Sistem budidaya padi  organik
merupakan suatu teknologi yang memadukan
beberapa metode pengelolaan tanaman seperti
penanaman varietas unggul atau varietas tahan,
dan penanaman refugia di  pertanaman
tanaman, hingga penggunaan pestisida nabati.
Sistem pengelolaan tanaman seperti  ini
disosidlisasikan kepada petani dalam bentuk
penyuluhan sehingga produksi diharapkan
lebih tinggi. Oleh karena itu maka dilakukan
kegiatan penyuluhan kepada petani di
Kelompok Tani “Harapan Kita” untuk
persiapan tanam padi di awal Desember 2018.

Setelah kegiatan penyuluhan
dilaksanakan  diambil kesimpulan bahwa
secara umum peserta sudah memahami tentang
budidaya padi organik secara keseluruhan
mulal dari persemaian hingga panen. Hal ini
terlihat dari hasil pre tes dan post tes yang
diberikan. Persentase pertanyaan yang

dijawab dengan benar baik sebelum ataupun
sesudah kegiatan dilaksanakan adalah 75%.
Pengetahuan petani terhadap budidaya padi
organik digolongkan kepada kategori
“sedang”. Hal ini karena petani secara rutin
mendapatkan binaan dari penyuluh Badan
Ketahanan Tanaman Pangan Kota Bandar
Lampung. Namun untuk umur tanaman di
persemaian dan berapa jumlah benih yang
digunakan untuk satu hektar masih ada yang
menjawab tidak tepat. Nilai saat pre tes untuk
umur di persemaian dijawab dengan benar
sebesar 44% dan untuk jumlah benih per satu
hektar dijawab benar sebanyak 66,7%. Hasil
ini meningkat pada saat postes yaitu berturut-
turut sebesar 53,3% (Kategori sedang) dan
86,7% (Kategori tinggi).

Pengetahuan tentang teknik budidaya
lebih mudah diserap oleh petani karena mereka
sudah terbiasa melakukannya. Namun untuk
bidang-bidang lainnya  seperti  belum
mengetahui penggunaan pestisida nabati untuk
mengendalikan hama penyakit padi organik,
kemudian belum mengerti tentang refugia,
yaitu tanaman bunga di sekeliling padi yang
akan menjadi tanaman konservass musuh
alami serangga hama. Hal ini terlihat dari hasil
pre tes tentang beberapa pestisida nabati yang
belum diketahui yaitu, sebesar 44,5% petani
menjawab dengan benar dan pada saat post tes
persentase ini meningkat hingga 60% (kategori
sedang). Secara umum kelompok tani
“Harapan Kita” belum mengerti tentang
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refugia  Sebanyak  67,7%  mengaami
peningkatan pengetahuan tentang refugia yaitu
tanaman bunga di sekeliling padi akan menjadi
tanaman konservas musuh alami serangga
hama.

Pengendalian hama berupa serangga
pada tanaman padi dan sayuran tidak harus
menggunakan penyemprotan pestisida.
Pengendalian secara alami dengan
memanfaatkan musuh alami berupa serangga
terkadang lebih  efektif, efisen, dan
memberikan dampak baik pada lingkungan.
Serangga musuh alami pada tanaman padi dan
sayuran secara alamiah sebetulnya sudah ada
namun karena lingkungan yang tidak
memadai, maka terjadi ketidakseimbangan
perkembangan serangga musuh alami dengan
hama tanaman. Lambatnya perkembangan
serangga musuh aami  berdampak pada
terjadinya ledakan hama yang membutuhkan
perlakuan  penyemprotan  menggunakan
pestisida kimia, nabati maupun hayati.
Penggunaan serangga musuh alami  untuk
mengendalikan hama tanaman saat ini sedang
gencar dianjurkan. Serangga musuh alami
maupun hama tanaman itu sendiri secara naluri
menyenangi tanaman yang mengeluarkan
nektar/madu. Bau nektar akan menarik
serangga musuh alami maupun hama tanaman
sehingga pada tanaman yang mengeluarkan
nektar akan berkumpul serangga musuh alami
maupun hama tanaman yang berakibat musuh
alami tersebut memakan hama tanaman. Pada
tanaman yang mengeluarkan nektar tersebut
terjadi pengendalian hama secara alamiah
sehinggaterjadi keseimbangan lingkungan.

Refugia addah tanaman yang
berfungs sebagai habitat/rumah bagi serangga
musuh alami dan hama tanaman. Tanaman
yang berbunga seperti kenikir, lavender,
jengger ayam, tapak dara, bunga matahari,
marigold (bunga matahari), dan kembang
kertas (Zenia) termasuk tanaman refugia
Selain bunga jagung, kacang panjang, bayam
merupakan tanaman refugia, maka gulmapun
bisa berperan sebagai tanaman refugia seperti
babandotan, arean, bunga tahi ayam, bunga
legetan, pegagan, rumput setaria, rumput
kancing ungu.

Penanaman refugia pada lahan
pertanian atau sekitar lahan pertanian
merupakan suatu usaha konservasi serangga
musuh alami  sehingga agroekosistem di
persawahan terjaga. Apabila agroekosistem

lahan pertanian stabil maka populasi hama
akan seimbang dengan populasi musuh alami
dan pada akhirnya menciptakan keselarasan
ekologi untuk pertanian berkelanjutan.

KESIMPULAN

Kesimpulan dalam kegiatan ini, bahwa
pengetahuan petani tentang budidaya padi
secara keseluruhan meningkat dan  sudah
termasuk kepada kategori tinggi, yang artinya
petani sudah memahami dengan baik tentang
bagaimana cara bercocok tanam padi dengan
baik. Namun pemahaman tentang padi organik
perlu ditingkatkan seperti 1) pengenaan
terhadap beberapa varietas padi, sifat dan
karakter padi tersebut, 2) manfaat refugia di
sekeliling tanaman padi.
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