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PUBLIKASI

MUTU BUAH MANGGIS (Garcinia mangostana L.)

Di dalam industri agribisnis saat ini, pemberian fungisida Prochloraz (imidazole carboxamide) pada 

perlakuan buah lazim dilakukan dan dimaksudkan untuk melindungi serta menghilangkan sumber 

inokulum pada buah, karena sifat prochloraz adalah non-sistemik dan kontak, serta berfungsi protektan 

serta eradikan. Penelitian yang berlangsung selama tiga tahun ini (2015-2017) bertujuan utama 

mendapatkan teknologi pascapanen terbaik pada pepaya untuk tujuan ekspor. 
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Teknologi Pascapanen:

1. Buah manggis sebaiknya dipanen saat stadium 2 (buah berwarn
a kuning pucat kehijauan dengan 51-100% bintik pink).

2. Pembrongsongan buah (fruit bagging) tidak mempengaruhi kual
itas fisik, kimia, kandungan a-mangosteen, dan keterjadian getah 
kuning pada buah manggis saat panen 16 MSA, tetapi akan me
ngaruhi mutu buah dalam penyimpanan, sebagai berikut:

a) Buah manggis yang dibrongsong mampu bertahan di pen
yimpanan hingga 24 hari, atau 6 hari lebih lama dibanding
kan kontrol.

b) Pembrongsongan dengan kertas lebih baik daripada balon 
dan kontrol.

c) Pembrongsongan pada 2 MSA lebih baik daripada 4 MSA.

1. Aplikasi 2.50% kitosan + plastic wrapping sama baiknya dengan 1
4% KD-112 + plastic wrapping dalam memperpanjang masa simp
an buah manggis (20-23 hari atau 8-10 hari lebih panjang daripa
da kontrol), tetapi tidak berpengaruh nyata terhadapmutunya.

2. Perlakuan suhu rendah (17-19°C) membuat masa simpan buah m
anggis hingga 20 hari atau 9-10 hari lebih lama dibanding kontrol
, tetapi tidak berpengaruh nyata terhadapmutunya.

3. Aplikasi paket terbaik adalah 2.50% kitosan (atau 14% KD-112) + 
plastic wrapping + suhu rendah (17-19°C) yang membuat masa si
mpan buah manggis hingga 27-29 hari atau 16-18 hari lebih lam
a dibanding kontrol, tetapi tidak berpengaruh nyata terhadapmut
unya.

Ucapan terima kasih ditujukan kepada Direktorat Jenderal 
Penguatan Riset dan Pengembangan, Kementerian Riset
, Teknologi dan Pendidikan Tinggi RI yang telah mendan
ai penelitian ini melalui Skema Penelitian Berbasis Kompe
tensi 2016-2018 dan PT. Great Giant Foods c.q. PT. Nusan
tara Tropical Farm, Labuhan Ratu, Lampung Timur, Indon
esia, yang telah menyediakan beberapa bahan penelitian.

Dengan kulitnya yang sangat tebal, manggis jarang mendapat perha
tian yang memadai melalui perlakuan pra dan pascapanen untuk me
ncegah penurunan mutu buahnya. Penelitian yang berlangsung sela
ma tiga tahun ini bertujuan utama mendapatkan teknologi pra- dan 
pasca-panen terbaik pada buah manggis untuk tujuan ekspor, melalu
i perlakuan prapanen pembrongsongan buah dan perlakuan pascapa
nen: bahan pelapisan buah (kitosan, KD-112, dan plastic wrapping), a
nti-etilen dan suhu simpan dingin.

Penelitian tahun I dilaksanakan di kebun petani di Kota Agung, Tang
gamus. Rancangan perlakuan tahun I adalah faktorial 2 x 3. Faktor I 
adalah umur bunga (2 dan 4 MSA), faktor II adalah jenis brongsonga
n (tanpa, dibrongsong dengan balón, kertas). Penelitian tahun II dan 
III dilaksanakan di Lab. Pascapanen Hortikultura, FP Unila. Rancangan 
perlakuan tahun II adalah faktorial 3 x 2. Faktor I adalah jenis pelapis
(kitosan: 0, 1.5. dan 2.5% dan KD-112: 0, 7%, dan 14%), sedangkan

faktor II adalah plastic wrapping (tanpa dan 1 lapis). Rancangan per
lakuan tahun III adalah faktorial 2 x 2 x 2. Faktor I adalah jenis perla
kuan terbaik tahun II (tanpa dan dengan), faktor II adalah senyawa
anti-etilen (1-MCP dan AVG). 1-MCP dan AVG diaplikasikan secara t
erpisah, masing-masing terdiri atas dua taraf : tanpa dan dengan, se
dangkan faktor III adalah suhu simpan (ruangan dan dingin). 
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